294.304 
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พระ ธรรม เทศนา  ๓ ก็ ณฑ, 


จ' ดพม ก็ เบน ธรรม ทาน 

เนอ ง ใน งาน อเา ปน กิจ ศพ 


นาง ก'' 5 ผํนึ๋  าฒ? {าร 

เนด  อำเภอ หล ไส วน  จ ไหว ด ชุมพร 
วํนท  ๒4  พฤศ จก ายน  พ.  เ4.  ๒ 4 0๖ 


พระ ธรรม เทศนา  ๓ ก ณ ฑ 


4 


จดพิ ม/เบน ธรรม ทาน 

เนอ ง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 

นา' งก งผํนึ๋  วุฒิ? (ไ 7 

ณ ว ด' โตนด  อำเภอ หล ไส วน  จ ไหว ด ชุมพร 
'วน ท ๒6  พฤศจิกายน  พ.  ศ.  ๒ ร 0'? 


เลข V ยู่  ^14-. 

ะ ^ ใ!’/ ฬ 

เส**# เป็ย น 001) &สิ) 


8 .1 ๆ') 


นาง ต ไผ น ว/ฆ สา? 

ใ/ใ?} 2- 

ใใ ใ^} ใ * ปี^  ใ^ ไ^  เ53 (^ 0 ไ ว 


เลา I ร ลง ของ พ ตง ผน 


นาง ตั้ง บิน  วุฒิ สาร  พ ของ ซาพ เจา  เกิด เม อบ ชวด 
เ ดอน  คถ  ว็นเ สา/  อาย ย่าง เขา  ๖ 4 บื่  ม บิดา ซอ 

7 ๆ บิ  2 บิ  บิ 

นาย วุ่น  แซ่ หลิม  มารดา ชอน' างค ล ไ] ย ชู ขจร  เกิด 

ท บาน บาง ยโส  ตำบล หลง สวน  อำเภอ หลง สวน 


จง หวด ชุมพร  เบน พน อง ร่วม บิดา-มารดา เด ยว กน มา 
ม สาม ชอน าย จน หล ก แซ่ อุย  ซ่งไ ด้ถง แก่ กรรม ไป 

นาน แล2 ว พน ไ] ง ร่วม สาย โลหิต ม แต่ ซ่า พ เจ ไก ฒิพ ตั้ง บิน 


เพ ยง  ๒ คน เทา นน  มพห ญง ตา งบ ดา อก  ๑ คน ชอน าง 
จน ทร  ใ ชนา มสอุ ล ว่า  4 หยด ยอย  เวลา นอ ย่กิบ 

ชิด าชอ เจ ยน  ทจํ งหว่ ดตรํ ง. 


? 

เม อ ยา เบน ทารกอยู่ เขา จิบ วาง ให้ นิง  กจะ กริบ จิน์ 
แป^ ติว ไป ทาง ทิศ อนเ สมอ  จง ได ถูก เรย กว่า 1 ตงผํ น 
และ เมิอ ค รง สม เด จ พระ สา ฆ ราช เจิา วิด บวร นิเวศ วิหาร 
ได ท รง รูจ กฅุน เคย  ท่าน ได ตริ สเร ยก เสย ว่า 4 ตง' จิ น', 
ชง คง มด วาม หมาย ว่า  ม ค่า มิ ใช่ เพ ยง ริอย  แต่ มิ 


ค่า ตง พ้น  นไา ว่า เบน การ ประทาน มงคล นาม ใ ห. 

พ้ตง พ้น ม บุตร และ ธิดา รวม ดวย กิน  ๗ คน  คื้อ  ะ- 

ด.  นาย ฟ้เ] ช' ด ตํ้ง ราน ราย ยา อยู่ ทด ลาด ทํบส์ ะ แก. 
๒.  นาย ประ วิติ  ต5 ว่ ราน แก้ วิทยุ และ ถ่าย รบ่ อยู่ ท 

ตลาด อำเภอ ฟ้ว. 


๓.  นาง ลำดวน 


อยู่ ท บาน เดิม. 


4.  นาย ยุติ  ริบ ราชการ แ&เ นก ฝ็รร พส์า มิด 
เมือง  จํง หวด สุ ราษฎร ราน. 

๕.  นาย จำเริญ  อยู่ ท บาน เดิม. 


0 


อา เภอ 


๖.  นาง ประ ดิบ  อิน ท ประ  ริบ ราชการ แ? เ' นก ร านค่ 
กรม ส์วฟ้ ดิก าร  ท กอง ทพ อากาศ  ดอนเมือง. 


๗.  นาง เรณู  เทศ พิทก ษ ภรรยา เรอ อากาศ ตริ 

กำแหง  เทศ พิทก ษ กอง ทิพ อากาศ  ดอนเมือง. 

พ้ตมื พ้น เบน ผู้ ทมอ ซ ยา ศยซ อสํติ ย' สุจริต  มื เมตตา 
กรุณา ปราน ไม่ ดูดาย ใน หมู่ ก่ณา ญาติ  ชอบ หลง นาศ า 
ใหใ เก' บรรดา ญาติ ทุก คน เมือ คราว มืทุก ข โศก  เจบ ไ ริ 


ค 


ได้ บ1 วยกี หา หน ทาง ขวน ขวา ย เพ อให ไ บา ติ มิตร ได พน ทกฃ 
ชอบ ช่วย เห ล่อ กิจ การท เบน กุศล ดล บุญ ของ ทาง ว้ดและ 
ซาว บาน  ชวิต เมิอ เบ อง ตน ลำบาก  แต่ มาสบาย ภาย เมิอ 
แก่  เพราะ บุตร แทบ ทก คน' ได้ ตง ตน เบน' หล ก' จาน  ทำ ติว 

ๆ จุ  ‘ฬ่ 

ใหใ บนทํ พง แก่ ต่วและ มารดา ดู้ตก อยู่ ใ นวย ชรา. 

เมิอ วํนท  4 ตุลาคม พ.  ศ.  ๒๕๐๖ 
สุกร  แรม  ๑ คำ  เด อน อาย  เบน วน ทอ ดก กิน รวม ทุน 
ทำ โบ สถว ด เขา เสก ข โดย มฃ าพเ จำ เบน ประ ขาน  ได้ 


ซงต รง กบ วน 


กำ ห' นดว็ น, ไว ตง แต่ แ รก เช่า พรรษา  เพราะ ม พระ ภิกษุ 
ร ไม่ ก กิน จำ กด เพ ยง  ๕ รูป เท่า นิ น ถา หาก ปล่อย ไห2 ออก 
พรรษา หลาย  ๆ วน ไป แล ว ก เกรง ว่า พระ ภิกษุ จะ ม 

!ม่ พอ ร0 บก กิน  ใน วน นิ ได้ มิ การ ประกอบ มิซ ตาม ป ร-- 
เพ ณ ทาง ศาสนา ของ ท่อง กิน  ตง แต่ ยำ รุง  คอม การ 

ทำ บุญ ต กิ บาตร พระ พุท ซ,  พระ สง ฆ,  ทอด ดา บา  ท่ได 
ออก จาก บาน ตั้งแต่ เซา ตรู่  เม อ พบ ใคร ก ได ซก ซวน ให 

ไป ทอ ดก กิน ใน วนน ทวด เขา เสก ข เท ยวเ บน ตุ ระ ใน 


การติ ก บาตร  ซิก ยำ บา  แห่ พระ พุทธ  พอ ตอน ฟ้า ย 

เวลา ประมาณ  0๙. 0๐  นาฬิกา  ก1 ไป เข1 าร บ' วน น่า กฬิน 
จาก ฟ้ ถาน รถไฟ หล ริฟ้ วน ไป ทวิ ด ใน ขณะ ท รถไฟ กำ ลา 

ติด และ ต่อ ตู้ ถอย หนา ถอย หลง อยู่  พก เร่ง ใ หอ อก 

ขบวน ยำ น ทาง รถไฟ  เพ อ จะ  ได้ ไป ถงวิ ติเฟ้ ย ขา พ เจา 
ตอง อธิบาย ให้ พง ว่า  ม เดก  ๆ มาก  เยอ ว่า อาจ จะ ม 
ภาร บิงเ อิญเ บน อํนต ราย กํบ รถไฟ รน ไ ติ"  พก หยุด เร่ง เร่า 
ลง  พอ ไป ถงวํ ด้แลิ วก ได เบน เติา ก เติา การ ทงํ๋ การ ทอด 

ฑฬิน และ ทํง การ ดอน ร” บ พบ ญาติ คอ นาง เอม  ตู้ เบน 
ลูก พลู กน อง กน  กไติ เขา กอด รด  หว เราะ ร่าเริง และ 

บอก ก' บเ พอ น ๆ ว่า  น เบน น องของ ฉิน นะ  และ 

บอก นาง เอม ว่า  วินน พหํว เราะ เบน คร่ งฟ้ด ทาย  และ 

{ะ^  ^ ^ ^ ^ ^ 

เบน การ ประหลาด มาก ทเม อถง เวลา เพล  ฟ้าร่ บท ติด ให้ 
ฟ้า หรบ ราพ เจา ได เกิด แตก หมด ทํ้งฟ้ ารํบ  ซงร าพเ จา 

ได ทราบ เม อ ภาย หลง่  และ พอกลาง คน เบน เวลา เซิา 

มณฑล กฐิน ทวิ ด โตนด  ม นาง วา ศ รอด ศิริแ ละ' ใคร  พุ 


ง 


เม อ ได เห นพ แล ว กทํ กว่า  แหม  ! คืน น ทำไม แม่ 
ตง ก่ใแ เก จง ฟ้วย นไไ  กบ ทงย๊ งม่ร๊ คืม่ร าคื กาย ภาย ใน เบ่ล่ ง, 
ปลง ออก มา หมด แล ว ใน ตอนกลาง คืน  ขา พ เจา' นก 

ฟ้งห รณ ใจ มา ก่อน หนา นรา ว 4-3:  วน  ถ ง^อง ค ร1 ง ว่า: 
เอ ะ ! นจะ ม ใคร จะ ตาย กระ ม่ง  ? 

เม อ ใด ทอด กฐิน เสร็จ แลว่  ชาว บ' านก ใด กลีบ ก่น 

เก อบ หมด ยห้เ หลอ อย่ก แต่ พวก ไว ยาว จก รวิ ด ตรวจ ตรา' 
เก บ,  นํบ  แ ละ พ ตงก่ นก คอย ถอน พุ่ม ให้ ก่บแม่ มุข  ทวน 
ทอง  เพ อ จะ  ได ไป ทอด ทวํด โตนด ใน ว นณ่ฃํ้ นอก  พ 
แก ออก จาก โบ ส์ถไ ปเ มอ ใด ไม่ทํ นเ หน  ฃาพ เจา กำ ลง. 
] ในโ บสถ ๙ เดก ได้ วิง กร  ะ หด กระหอบ มา รอง บอก 


น งอย 
ละ ลำ ละ ลกช 1 ก่ถา ม 


ได2 ความ ว่า 


พตง ก่น ถูก รถ ชน 
ฃาพ เจา ตกใจ มาก รบ ลง มา โดย ด่วน  แต่ กไม่ ทน เห น ใจ 
พ นอน ฟ้น ใจ อยู่ ราง ทาง เทา รอง ทาง รถไฟ  ม แผล อย่ 


ทภก หู นิด ห นง  ม โลหิต นอง ปน อยู่ กิบ นา ฝน ทรง อยู 

บน ทาง เทา  ม รอย ชํ้าเ ลึก น อ์ยหิ บริเวณ รา อ่อน  ผู้ อยู่ 


ใกล้ ชิด กไแ เหตุ กา รณ ได ไ ล่า ให้ พง ว่า  เม อ พก0 าล่ง เดิน 

มาบ ไเ อณมื พายุ และ ลม ฝน กระ หนำ ลง มา อย่าง หน ก มอ 

ห นง กาง ร่ม และ อก มือ หน งถอ พ่ม เงิน  มืเ จน งาน รถไฟ 

บอก มา ตลอด ทาง ว่า ยก ธง แดง แล่ ว่  รถ จะ มา พก บอกว่า 

รู, แล2 ว แต่ ฟยง พายุ และ ลม ฝน ท กระ หนำ ลง มาน นทำ ให้ 

ไม่ ได้ ยิน เส ยง รถ มา  เมือ รู้ วา รถ มา  กเ บน การ กระ ชน' ชิด 

เสย แล ว รอย ท กาว ลง จาก ทาง กอง หิน ขาง ทาง  ก ได้ ล้น 

? 

ไถล  ประจวบ ถ บท มล มก ระ โชก พํด มา อิน เกด จาก แรง ดูด 
รอง รถ และ พายุ ทำ ไห พา ร่ม พํดเ รำ หา รถ  พ ทรง ดํว ไม่ อยู่ 
ได้ ลิม ฟาด ไป ถูก กข ห, วไม หมอน หรอ อาจ จะ เบน กอ น หิน 
กึไ ด้  เพราะ มแย ล อยู่ ทํกก หู  พร่อง ดร วญค รางอยู่  ๒- 8, 
คร่ง กํส์น ลม หายใจ  แต่ เ รอน ร่าง ยม่ส์ ม บูรณ์ ไม่ ยิบ เยิน 
ท ไหน  พอ ลิ มล ง และ หมด ลม หายใจ ไป แลิว  พายุ และ 
ฝน กํล งบ ลง เซ่น กิน  เลม่ อนด ลบํน ดาล ใหใ บน ไป ตาม 

ยล กรรม  เพราะ พ เบน คน ท เจา พายุ  เบน พา เบน ฝน 

เส์ย ประเด ยวป ระดา วแลิ วก ระ งํบไ ป ไม่ เบน ปกติ วิ ลิ ย 


ของ ผู้ ม อา รม ณ ไห' ว ใจ อ่อน. 

ไม่ ถง ตาย กิ ไม วาย ชวา วา ต 
ใคร พิฆาต เข่น ฆ่า ไม่ อา ล่ฌ 
ถงค ราว ตา ยก ตอง วาย ชวา วํน 
ยงม่ ทน เจํบ ใฃ้ก ตาย เอง 


พาน ประ พน ขฃ อง ท่าน สุนทร ภู่ บ ทน  ม' ชาดก แ^ดง 
ไว ฆ่า  ค รง หน ง นาย พราน จบ หมู บา ใด โเลํ้ วก จะ ฆ่า 

หมู บา แสดง อาการ ร อง1 ไห โ เลํ้ว กหว เราะ  นาย พราน 

นก ฉงน จง ได ถาม หมู บา ว่า  เม่อ เรา จะ ฆ่า ม่าน  ม่าน 

ร2 อง ไห เพราะ  กล ว แ ล2' ว ทำ' ไม จง กลบ หิว เราะ อก เล่า  ? 

หมู บาต อบ ว่า  สงสาร ม่าน ทต1 อง รํบฟ้ นอง ดล กรรม แห่ง 
การ ฆ่า จง รอง ไห^  แต่ ดใจ ทว่า เม่อ ตาย จาก เบน หมู แลํ้ว 
ก จะ ได หมด เวร หมด กรรมจะ ได2 เกิด เบน คน กน เ^ย ท ถง 
ม่าน ไม่ ฆ่า ขา พเ จาก ตอง ตาย แน่ ใน วน น เม อ นาย พราน 
ปล่อย ต่ว ไป แล2 ว หมู บิากิ ไป ถูก^ ะ เกิด หิน ท เขา ระเบิด 
ตาย, ใน ว0 นน, นตํง ท คาด, ไว แล2' ว. 


นะ นน  เม อ เกิด เบน คน จง ไม่ ควร ฆ่า คน  เพราะ เขา 
จะ ติ อง ตาย ของ เขา เอง ตาม วาระ. 

พระ ธร ร มา ราม ค ณ 


คุณ แม 


จง นา 


คุณ แม่ ได้ ถง แก่ กรรม ลง โดยกระท^ ห0 น 
ความ เศ รา โศก สลด ใจ และ อา ลํย อาว รณ ใหไ เก่ ลูก หลาน 
เบน อย่าง มาก  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง  ลูก  ๆ แลํว รูสก 

วา เหว' เงย บ เหงา  เพราะ เรา ไม่ เคย นก และ คิด มา ก่อน 

เลย ว่า คุณ แม่ ท่าน จะ มา จาก พวก ลูก  ๆ ไป รวด เรว เช่น น 
ทุก พัคิน เรา ยง คิด อยู่ เสมอ เหมือน กํบ ว่า คุณ แม่ ยิง ไม่ 
ตาย และ ยง อยู่ ใ กล  ๆ ลูก  ถง แม่ ลูก  ๆ จะ อยู่ ท่า งก น 

กํ จริง  ไม่ว่  าจะ อยู่ ท ใ หน  คุณ แม่ ยา อุตส่าห์ ไป เย ยม 
เย ยน ลูก หลาน จน ท้ว่ถ ง กิน หมด  และ ไม่ ว่า ลูก หลาน 

คน ไหน เจ บ ไข้ ได้ บวย  คุณ แม่ เม่อ ได้ รบ ข่าว  ก ตอง รบ 

ไป จน ถง  คุณ แม่ มา จาก ลูก ไป เรว เซ่น น โดย ทลูก  ๆ 
มิ ทน ได ดูแล พยาบาล หรอ แม่ กระทง ไม' ได้ เหิน ใจ คุณ แม่ 
จง นำ ความ โ เปา เศ รำ ส์ลด่ ใจ แก่ ลูก  ๆ เบน 


* ะ \ •X 1/1  2.^ 

เดฺ 

ข 

เลย 


อ ยาง มาก. 


คุณ แม่ เบน คน' ซอ สต ย โอบ ออม อา ร ต่อ ญาติ พ 

น* อง และ เพ อน บาน ฟ มอ  ซ วิด เบธ งต่น ลำบาก  แต่ 

พอ เริม จะ สุข สบาย  คุณ แม่ กํต่ อา มา จาก พวก ลูก  ๆ ไป 
.เส ย ก่อน  โดย ท ลูก  ๆ ย ไม่ ได ทด แทน บุญ คุณ อย่าง 

เด มทํเ ท่า ทลูก  ๆ ได้ ต ไค วาม ปรารถนา ไว ไ 

ใน ระหว่าง ทคุณ แม่ ย ไม่ ชวิ ดอย  ท่าน ได กระทำ 

ความ อบอุ่น และ เบน ท พง แก่ บรรดา ลูก  ๆ หลานๆ  ตลอด 
มา  ตาม ปกติ คุณ แม่ เบน คน เจา อารมณ์  ถา ลูก คน ใด 

ปฎิบ่ ติ ตน ติด พลาด กํจะ ตอง ถูก บ่น คุ ว่า กิน ไป ตาม อารมณ์ 


จน บาง ครไ บุตร หลาน เห น ไป ว่า คุณ แม่ เบน คน ลู้จข บ่น 
แต่ ลูก  ๆ ทุก คน กรู ซงถ ง จิต ใจ ของ คุณ แม่ ด ท แท่' จริง แล ว 
คุณ แม่ เบน ติทม่ นิสํย เออ เพ อเติ อแติ  โอบ ออม อา ริ 

ใจ คอก วาง ขวาง  ข ■สา สาร  ไม่ ชอบ เอา เปรย บ ผู้' ใด 

นอก จา กน  คุณ แม่ ยง มติ ด, ใจ มํ' น คง' ใน' พระ บวร พุทธ- 

^' าส, นาด ลอด มา. 


เม อ คุณ แมถ ง แก กรร มน น บรรดา ญาต มตร และ. 
ท่าน ผูม่ เกย รติ ท เคารพ นบ ถอ ได ไฉิณ าให ไก ย รติ มา ร่วม 
และ บาง ท่าน ได กรุณา เบน เจา ภาพ  ในพิ ช สวด บำ เท่ ญ 
กุศล  และ ยง ใหไ กย รติ สละ เวลา อํนม่ ค้า ของ ท่าน มา 

ร่วม ใน งาน คุณ แม่ อย่าง ลน หลาม  บรรดา ลูก  ๆ ทุก คน 
ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ทงห ลาย ใน โอกาส น ด้วย. 


คุณ แม่ ของ ลูก ท่าน ได้ ทำ หน2 าท่ฃ อง ท่าน ไวํ้แลวอย่าง 
สม บรณ ทุก ประการ  หาก วิญญาณ ของ คุณ แม่ สิง สถิต 
อย  ณ ทิพ ย' วิมาน สถาน' ใด  ขอ ได้ รีบ ทราบ ความ อา สิย 


แม่ เถิด 


รก อย่าง สด แสน จาก ลูก  ๆ ของ คุณ แม่ ทุก คน 
ชาติ หนา ฉิน ใด  ฃอใ ห ลูก' ใด เกิด ร่วม, ใน อทร ของ คุณ แม่ 
ทิจง รีก ทุก  ๆ ชาติ ไป. 


ด้วย อำนาจ คุณ พระ ศร ร ตน ตรย  และ ด้วย อำนาจ 

ของ กุศล แล บุญ ทิคุณ แม่1 ได ประ  กอบ กรร มด ไว้  ทา ใน 
พระ บวร พุทธ ศาฟ้ นา  ตลอด จน กรร มด ทงห ลาย ทได้ 

ประกอบ ไว แก่ ลูก  ๆ หลาน  ๆ และ พุ  ใกล้ ชิด กด  ขอ จร 


ป็ 


เบน ผลา ฬิงบ่ ดล บ่น ดาด ใหํ้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ แม่ ท 
รก และ เคารพ  จง' ใป สู่สุค ติฟ้ ถา พร  ประ ฟ้พค วาม เกษม 
บ่า ราญ ทุก ประการ  ณ บ่ม ปราย ภพ นน เทอญ. 

จาก ลูก  ๆ 


อา สชค ณแม 

แล แล เห ลยว เปล ยว เปล่า ฬรวิ อิาง วิาง 
เห มอน อย่ก ลาง รา ดร ทดน ดก 
ยง คด ไป ใจ พ ร่น หวิน ระ ทก 


ลูก ยิง นก แม่ จ๋า ใย ลาล่ บ 

หวิว หวิว หวิด เฟ้ ยง ลม พรม ยอด พโ เก ษ 
ยิง รูปก เหมือน ใจ ถก ใคร สิบ 
โอ้ ใจ เอย เจ ยนแ ยก จน แหล กยบ 
ก่อน ลูก ห สิบ แม่ กล่อม ใน ออม กร 
หวน หวน หา ครา เด็ก ยิง เล่ก นไา 
แม่ ฟูม พก รไา กง เร่! าส์ง ปอน 
เจา ประคุณ อุ่น อุรา ลูก อาว รณ 
แม่ จาก จร ยิง พา ลูก อาดูร 

ร่อย ร่อย คน ปน ใจ ใคร เท่า แม่ 


จำ หล ไา แล ตรง อยู่ มิ รูปูณ 
โอ แม่ จ๋า ปง บ ร่าง กลาง กอง กูณฑ 
ทวิ คณ น1 าตา กลบ ทำนบ นํยน ไ 

จา กล ก แม่ 


สำ! นา โทรเลข 


บริษํ ทใด ทราบ ข่าว มรณกรรม มารดา ท่าน  บ? ษ ห 

V 

จง ซอ แส์ ดง ความ ฟ้ลด่ ใจ อย่าง สุด ชง  ใน การ มรณกรรม 
โดยกระ ทิน หน รอง มารดา ท่าน. 


บรษ 'ท  ฆ.  ฆ.  ฆ. 


ผม ได ทราบ ข่าว การ มรณกรรม ของ มารดา คุณ โดย 
กระ ทิน หน  จง ฃอแ ฟ้ดง ความ ส์ลด่ ใจ มา ใน โอก าฟ้ น. 

ทลํณ ฑ์  ใ] พล V ไ] ฅ 
ส์มุห บญช  บริษํ ท ฆ.  ฆ.  ฆ. 


ธม มา ธม ม วิบาก 

พร# นิ!/ ฒ ร 

สมเด็จ พระ สังฆราช เจ ไ กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์ 


ถ' ก. 


การ พง เทศนา หรอ พง ธรรม  กเ พอ ความ รู ธรรม 

คอ เห คุ และ ผล  ทงส่ วน ดทํ้ง ส่วน ชว  คอ  รู ทํ้งเ รอง ทด 
ทํ้งเ รอง ทซํ่ ว,  ทำ ความ รู้ให โบ นความ รูถูก รู้ ชอบ  กำจํ ด 
ความ รู้ผิ  ดร้ช่ วใทํ เฟ้อ ม ไป  เบน เหตุ ให้ คิด ถูก ทำ ถูก พูด 
ความ คิด ถูก ทำ ถูก พูด ถูก  ย่อม เบน ไปเ พอ ไม่ 

เบย ดเบ ยน ตน  คือ ไม่ ทำ ตน ใหใ บน คน เลว ทราม และ 

เด อด รอน  ไม่ เบน ไป เพ อเบ ยดเ บยน ค นอน  คอ ไม่ ทำ 
ให้ เข  าเ บน คน ชํวแ ละ เด อด รอน  ไม่ เบน ไป เพ อ ทา 

เบย ดเ บยน ตน ทา เบย ด เม ยนค นอน,  แต่ กลบ ทำ ตน 

และ ค นอน ใหิ เจริญ ยง ขน.  เม่อ เบน เช่น นี้  ย่อม' ใด 8 ล 
คอ ประ โย ซน ทํต อง การท เก อกูล และ ฟ้ฃ  ทง ฟ้า หรบ ตน 
หง ฟ้า หรบ หม่ท อา ศ ยก นอ ยู่.  เจตนา ความ คิด ท มุง และ 

ทำ ด เช่น นน  เบน บุญ เพราะ กำ จํดค วาม ช่ว  ( คอ บาป  ) 


เบน กุศล เพราะ เบน กิจ ของ คน ด หรอ คน ฉลาด ด ( ไม่ ใช่ 
ฉลาด โกง ) เบน ส จริต  เพราะ เบน ความ ประพฤติ ด 

( ตรง กิน ขาม กิบทุ จ จริต ประพฤติ ชว  ).  คิด ถูก ทำ ถูก พูด 
ถูก เบน ความ ดดง น.  ผู้ ประกอบ ด^ย ความ ยติ ธรรม 

ลอง พิจาร ถฑดู  กิ คง จะ  เห น ได!’  แต่ ความ ถูก และ ความ ด 
นน  ตอง เบน ความ ถูก ความ ด ตาม คลอง ธรรม  ไม่ ใช่ 
ถูก และ ด ตาม เขา ว่า  และ ไม ใช่ ตาม ความ ชอบ ใจ ตน เอง 
ทํเ หน แก่ เพ ยง แต่ จะ  ได^  แต่ ไม่ ปร  ะ กอบ ดวย ยดิ ธรรม. 
คิด ถูก และ ทำ ถูก พูด ถูก นน  จะมื ได้ กิ เพราะ รู้ ถูก.  รู้ ถูก 
จะ: เกิด ขน  กํเพ รา ะ พะ' หรอ เรย น เบน เบอะ ดิน  แล ว 

พิจารณา ส์าว เหตุ ส์าว ผล และ ทำ ใหเ บน รน.  ใ ค รพ ยา- 
ย าม ทำ อย่า ะ ไร มาก  ก ได ความ รู้ อย่า รนํ้น มาก. 

ทุก  ๆ คน ย่อม ม ความ รู้ทเ บน ตน เดิม ประจำ อยู่ ดวย 


•^'  I I 2^ 1;  ๆ^'^,  1;  2-^  2^  2^  1;  ! 


กน  แด วา รู นอ ย บาง  รู มาก บาง  รู ผด บาง  รู ถูก บาง ดาร  ๆ 
กิน.  เพราะ ฉะ น น จง ทำ ผิด ทำ ร ถูก บาง  ใหกิ าเร จ ผล. 
เบน ซิว บาง เบน ดิทำ ง นอ ย บาง มาก ทำ ง ไม่ เหมือน กิน 


๓ 


ความ ห เบน เช่น นนื น ก เบน ใป ตาม ความ รู้นื นเ อง,  ใคร 
จ? ทำ อะไร ใ หนอก เหนือ จาก ความ รู้  ไป หา ได้ ไม่.  เห ตุน 
รู้ มุ่ง จะ ทา กิจ ทํตน ประ ฟ้งค ใน ทาง ใด ทาง ห นืง  เม อ ยิง 

ไม่ ไดทํ วาม รู้ ใน กิจ ทจ  ะ ท0' านํ้น  จง ตอง ยอม เสย เวลา ฃลง 
ชวิต  ยอม เสย กำ ลิง กาย กำ ลง ความ คิด และ กำ ลง ท ริ พ?] 
ไป เล่า เรย น สัก ษาใ นถิน ต่าง  ๆ ทเ หน ว่า จ ะ ได้ ความ รู้ 
เพ อ ทำ กิจ ท ประ ปง ค ใ หฟ้า เรํจ ตาม ความ มุ่ง หมาย.  แต่ 
ความ รู้ เพ ยง แต่ เพ อ ทำ กิจการ งาน ทํปร ะฟ้ง คให ฟ้า เรจ 


เท่า นํ้น  จะจํ ด้ว่า เบน ด ครือ เบน ชํ่วย ง หา' ใต้1 ไม่.  เพราะ 
ถไรู้ ทำ นำ ความ รู้ ไป ใช้ ใน ทา งด  ก่ให ฟ้า เรจ ผล เบน 

ประ โย ซน ฟ้ฃ แก่ ตน และ คน อิน,  ถา นำ ไป ใช้ ใน ทาง ช้ว 
ทาง ผิด  ก่ให ฟ้า เรจ ผล เบน โทษ ทุก ข แก่ ตน และ ค นอน 
เห น ปรากฏ อยู่.  รู้ จะ นำ ความ รู้ ไป ใช้ ใน ทา งด ทาง ชอบ 
อา เจ ะให ฟ้า เรจ ผล เบน ประ โย ชนฟ้ ร แก่ ตน และ คน อิน ได้ 
ถูก ตอง  ก่ด อง เบน รู้ รู' ธรรม.  พระ ฟ้มม าฟ้ม พุทธ เจำ 
ซื้งเ บน พระ บรม ศาฟ้ ดา ของ ผูนํบ ถอพ ระ พุทธ ฟ้าฟ้ นา  ก 


๔ 


เพราะ ทรง? ธรรม.  ทรง บิล ลุ! ร รม ท ไม่ ตาย  และ ปฎิบิ ต 
เบน! ร รม คอ ถูก ติ อง,  ความ รู้ท่เ บิน เหตุ ให้ ถงค วาม 

เบน พระ ส์มม าสํม พ ท! ะ ท่าน เรย กว่า โพ!  ซง แปล ว่า 
รู้ บาง  ติน บาง,  รวม ความ เซา ดวย ก้น  ควร แปล ว่า 
ความ รู้ เบน เหตุ ติน  คือ ไม่ หลงใหล  หมาย ความ ว่า 


พระ อง คกิา รง รู้ ลิง ใด  ติง ติน แต่ รู้ กาย  และ รู้ โลก  รู้ ลง 
ท่ม่ ใน โลก  รู้ ความ เบน ไป ของ โลก ตาม เบน จริง  ไม่ 

หลง' ไป' ใน อา รม ณ นน์  ๆ คอ ไม่ หลง ยิน ดใน ส่วน ท น่า 

ยิน ด ไม่ หลง ยิน ริาย ใน ส่วน ท่น่า ยิน ราย  ไม่ หลง งม งาย 
ใน ส่วน ท่น่า หลง งม งาย,  ทรง เห น, ว่า ลง' ได ลิง ห นง ท่- 

เกิด ขน แล ว ก แปร ป รวน ไป  ใน หลุด กล ลาย ไป  ได้ 
ชอ ว่า ไม่ เท่ ยง เพราะ แปร ไป  เบน ทุกฃ เพราะ ติ อง ทน 

เบน อน่ต่ ตา เพราะ, ไม่' ใช่ ตน บํงคํ บ (ส่วน ผล)  ไม่ ได้ 
จง เบน พท โ!  ผู้ ตน เพราะ1 ไม่ หลง  เบน โลก ต ตระ เหน่อ 
โลก  จง เบน ผู้ ไม่ แก่ ไม่เ จบ ไม่ ตาย  ตลอด กง ไม่ เกิด 


ติว่ย ประการ นะ น่. 


เม่อ พระ อง ค ทรง แสดง คำ ส^ สอน แก, ผู้อน ด1 วยพ ระ 
'กรุณา  ก ทรง ซ ความ จริง ชง เบน ธรรม  คือ ถูก ตอง และ 
เบน ประ โย ชน  และ ทรง ผ่อน ผิ นเ' พือใ ห เหมาะ แก่ ภูมิ ช น 
'ซอง ผู้ พง.  คำ สิง สอน ซอง พระ องค็ ชง เริ ยก สา สน ธรรม 

■'จง มมาก. 

โดย ปริยาย  0 ทรง แสดง เหตุ  คือ กรรม ท บุคคล 
'ทำ ทาง กาย  ถ ทาง วาจา  (คือ พูด)  ๑ ทาง ใจ  (คอ 
ทิด)  ด ว่า เบน เหตุ ใหใ เลแก่ผู้ ทำ,  ส่วน ผู้ ทำ จะ พอ ใจ 
หรือ ไม่ ก ตาม  จะ ผู้ หรือ ไม่ ผู้ก ตาม,  กํคง่ ใหม่ ล อยู่ 

นนเ อง,  และ ใหม่ ด ไม่ เสมอ กิน  คือ ส่วน ชวท เรืย กว่า 
อธรรม  หรือ บาป ใหม่ ลซว  ส่วน ทํดเ ร ยก ว่า ธรรม หรือ 
บุญ' ใหม่ ลด  ดํงพ ระ พุทธ ภาษิต ว่า 

น กิ  ธมฺใ ม อ ธม 1 โม  จ อุโภ  สม วปา กิ โน: 
อธมฺ โม  นรยํ  เนติ,  ธมฺ โม  ปาเ ปติ  สุคต. 

แปด ว่า  ธรรม และ อธรรม ทํง  '๒  อย่าง  ม ผล ไม่ เสมอ 
กิน:  อธรรม ย่อม นำ' ไป ส่ทิไ ม่ม ค' วาม เจริญ,  ธรรม 


๖ 


ความ ด ความ ชอบ  ท เบน ความ จ? 4 และ  เบน ประ โยชน์ 


อิน ตรา กิน ขาม กบ อธรรม. 

คน ท เกิด มา ย่อม เบน ต่าง  ๆ กน  คอ เกิด' ใน ส กุล ท 

นิยม' ว่า ด บาง เลว บาง  ม รูปพรรณ ด บาง เลว บาง  'น ลาด 
บาง โง่ บาง  มส์ฃ ม, ทุกข์ นอ ย บาง มาก บาง เบน ตน,  ท่าน 
แส ดง ว่า เบน เพราะ เหตุ  คือ ธรรม และ อธรรม  ได แก่ 
กรรม ท่ไอิ ทา ไว้ ใน ปาง ก่อน ต่างๆ  ก่น:  ถา ธรรม คือ 

กรรม ทด เบน บุญ กุศล  เบน เหตุ  กให กิ ลด,  ถา อธรรม 
คือ กรรม ท่ซํว เบน บาปอกุศล  เบน เหตุ  ก ใหม่ ลช ว. 

'1* ไ ''ไ."  ’ 7; 

คน เบน ตาง  ๆ กน  เพราะ เหตุ คอ ธรรม และ อธรรม- 

หรือ กรรม ทด และ กรรม ทชว  อิง นิ. 

ส่วน ท่ล่ วง ไป แล่ วจ  ะ เบน อย่าง ไร ก ตาม  ก เบน อิน 
ล่วง ไป แล ว จะ แก้ ไม่ ได.  เหตุ ใน อิด นนิแ หละ เบน 

ส่า คญ  เพราะ จํกต่ อง ทำ และ จํกิ ใหม่ ล ต่อ ไป  ■ล่ง ใน 
บจจุ อิน  ทํง ใน ภาย หนำ,  ถา ไม่ เชอ  ก่พิง พิจารณา ดู 


ถา บคค ลม ความ 


ใน บจจุ บห้แ บนเ ครอง เท ยบ เคย ง ะ 
อยาก ใด อย่าง แรง กลา  จน ไม่ นก ถง ผิด ถูก  เพ่ง แต่ จ 

ให้ ได ถ่าย เด ยว  ( อภิ ชุฌา  ) ก ตาม  ม่งป อง ร2 าย 

ห้อ น (พุ ยา ปๅ ท)  ก ตาม 
คอ ทาง ทถูก  (มิจฉา ทิฎ ซิ) 

ดวย  โลภ ะ โท สะ  โม ห* 


เห้น ผิด จาก คลอ งซร รม 
ก ตาม  และ ประกอบ. 


ซงเ บน มล  ย่อม ม่ใจ 
^ 4 '.น 


กระวน กระวาย เด อด รอน มวห มอง มด มน ธ เบน ผล ซว . 
เบน ทุกร ทาง ใจ ท ได้ รบ  ปรากฏ แก่ ตน เอง ใน บิ ด้น น. 

แต่ ไม่ พิจารณา ดู จง ไม่ รู้,  ค ร’ นเ มอ ทำ กรรม ชว่ ลง ทาง 

กาย ทาง วาจา  เซ่น อก รอง เขา ก่ตา ม ฆ่า หรอ ประหาร เขา 


ก ตาม  หลอก ลวง หรอ ด่า ว่า เรา ภ ตาม, 


ถง จะ ไม่ ม 


ไค รพิ บิ ถม,  ก ย่อม ได้ รํบิ ผล  คอ  เบน คน ชํ๋ว่ป รา กฎ 
เพราะ เหตุ นน  ๆ ะ น เบน ผล ทได้ ร” บิ ใน ภาย ใน  คอ 

ท ตน เอง  หน ไม่ พน,  และ ยง จะ  ได้ รํบิผ ลชว่  เพราะ 

ถก ลง โทษ ตาม กฎหมาย อก ส่วน  ด 

^ ษ \ * 

กระวาย เด อด รอน มวห มอง นน  จะ อย มน ปราสาท หรอ 


คน ทมใ จก ระ วน- 


โน ล ถาน ใด  ๆ ก็๋ใม่ ม่สุข  และ ถา ละ โลก นไป  ใน เวลา 
ทม จิต เบน เช่น นน  กน่า จะ ไป สุ่ทํ ไป ทช่ว์  (ทุ คุ คติ) 
ตาม บท พระ บาล ว่า  'จิ ตุ! ต สงฺลิ ลิ ฎ! จ ทุคุ คติ 

ปา ฎ กงุ, ขา  เม่อ จิต ฬรํ้า หมอง แล ว ทุคติ เบน หวา 

ได้  ถใ บุคคล ม่จิต ปราศจาก ความ อยาก ไ ดอน แรง กลา 

( อน กิ1 ชฺฌา  ) ปราศจาก มุ่ง ร่า ยผู้ อ' น ( อพฺ ยา ปาท  ) เห น 
ชอบ ถูก ติ อง ดาม คลอง 5 รรม  คือ ทาง ทถูก  ( ล มุม ๅทิฎ จิ  ) 
.และ ประ กอ บด ว ยอ โลภ ะ อ โท ละ  อ โมหะ  ซงเ บน มูล 
บ่อ มม่ใ จล งบ แช่ม ชน ย่อง ใ' ส์  เบน ผล ด เบน สุข ทาง ใจ 
ทได้ ร่ม  ปราก ฎ แก่ ตน เอง' ใน บิ ดนํ้น  เม อ พิจารณา ด 
อาจ รู,,  ค รน เม อ ทำ กรร มด ลง ทาง กาย ทาง วาจา  เช่น 

ช่วย อุด หนุน แย่ เยอ เจอ จาน แก่ยู้ อนทํ ลม ควร กลา ม ช่วย 
ชวิต ยูอิ นก ตาม  พูด ถอย คำ ทํจริ ง และ เบน ประ โย ชน แก่ 
ยูอน ก. ตาม,  ถง จะ ไม่ ม โค ร ยกย่อง,  ถ ได รบ ยล ด คอ 
เบน คน ด เพราะ เห ตุน น ๆ ะ น เบน ยล, เด ท1 ได้ รบ' ไน ภาย 
ใน  คอ  ท ตน เอง หน ไม่ พน,  และ ยิง' จก' ได้ รํบย ลด 


๔ 


.เพราะ เขา ยก ย่อ ง' สรร เส ริ ญ อาจ ไดิ ลาภ ยศ อก ส่วน  0, 
คน ทมืใ จล งบ แช่ม ซน ส่อง ใส์ เพราะ ความ ดนน  จะ อยู่ 

ท บาน บ่1' าหรื อ สถาน' ใด  ๆ ก้มืสุ ข,  และ ถา ละ  โลก นไป 
ใน เวลา ทํม จิต เบน เซ่น ใ! น กึ๋น่า จะ ไป ลู่ท ไป ทด  (สุคติ) 
ตาม บท พระ บาล ว่า  จิ ตุ! ต อสงฺ กล ฏ! ซ สุคติ  ปใฎิ กงฺข 1 
เมือ จิต ไม่เ ศรืา หมอง แก้ว  สุคติ เบน หวํง ได,  ดิง น. 

เหตุ อิน ใด ท ทำ' ไป แล1 ว จะ แก้ ใหิ เบน ไม่ ไดิ ทา ไม่ ได้ 
ถง ยล ท เกิด เพราะ เหตุ นํ้น  ก้ แก้' ไม่' ได้,  เนเ มือ ไม่ 

แก เห ต,  เหมือน ดิง จิบ ไฟ เขา แล ว จะ แก้ ใหิ เบน ไม่ 

จิบ ไม่ ได  และ ผล ท เกิด จาก จิบ ไฟ คือ รอน  ก แก้' ให้ 

ไม่ รอน' ไม่' ได้,  จะ แก้ ได้ กดิว ย ทำ เหตุ ใหม่:  เหมือน ดง 

'ปล่อย' ไฟ เลย แล ว หา ของ ทดิบ พิษ ไฟ มา ทา,  ยล คือ ความ 
หาย รอ นก ย่อม ปราก ฐ,  หรือ ดม ยา พิษ เรา ไป แล1 ว 

จะ แก้ ให เบน ไม่ ด้ม ไม่ ไดก้  และ ยล ท เกิด แต่ ดม ยา พิษ 

ก์คง เบน ไป ตาม เหตุ,  ถา จะ แก้ ตอง แก้ เหตุ  ะ เช่น 

ทำ ใ หอ าเจิ ย นอ อก มา เลย  หรอ หา ของ ท ทำลาย ฤทธ 


๑๐ 


ยา พิษ นน ดม ตาม เขา ไป,  ยล ท เกิด แด่ ดม ยา พิษ ก ย่อม 
ระ กิ บ ไป เอง.  เหตุ อย่าง  ค ย่อม แณ้ห ตุ อก อย่าง  ค. 

ซงต รง กน' ราม ตาม กำ กิ ง,  ยล ก ย่อม ปราก ฎ เบน ไป 

ตาม เหตุ นํ้นเ อง,  ฃิอน ฉํนใ ด.  อ ธร รม หรือ กรรม ชวอ้ น 
เบน เหตุ ชั๋วท ได้ ทำ ไป แล ว จะ แก้ ใหเ บน ไม่ ทำ ไม่ ได้, 
ยล ชว่ก้ ย่อม เกิด ชน ตาม เหตุ,  ถา จะ แก้ก้ ตอง ประกอบ 

ธรรม หรือ กรร มด  อิน เบน เหตุ พิด้ ขน,  ยล ดจง ปรากฏ 
ตาม เหตุ ก นิ น น น.  เพราะ นะ น น จง มตุ ภาษิต ท ท่าน 
อา ง ว่า  พระ อิมม าฟ้ม พุทธะ ไลไ ต์รํฟึ ไว ว่า 

ยสฺส  ปา” ป กฅํ  กมฺมํ  กุล เอน  บ ถยติ 

แปล ว่า  กรรม ซ วอน ยู ได ทำ แลว  อนย นนย่ อมบี่ ดก น 
( หรอ ละ  ) เฟ้ย  คอ ไม่ ทำ ใหไ กิดขิ นอก  ด้วย กรรม 
อิน เบน กุศล  ดิง น. 

เห ตุน  ยู้ห วง ความ เบน คน ด ตาม คลอง ธรรม และ 

ประ โย ชน ตุ ซ จง ส์ม ควร ศก ษา ให้ รูจํก ธรรม และ อธรรม 
หรอ กรรม ทด้ค อบ ญ และ กรรม ทซว คอ บาป  และ 


๑๑ 


พยายาม ละ อธรรม หรอ กรรม ทชั่ว่  ทำ ธรรม หรือ กรรม' 
ทด  ใ ห2 เจริญ ยิง ขน  เพ อ ประ โย ซน ตน ใน บจจ บิน  เพ อ; 
ประ โย ชน แก่ หมู่  เพ อ ประ โย ชน อย่าง สง  ตาม สามารถ 
โดย ลำ ด บ.  ไม่ ควร ประมาท ว่า  ย่งเ บน หนุ่ม เบน สาว 
อยู่  ยิง ไม่ ควร ค [ก ษาใ ห้รูและ ปฎิบิ ตด,  เพราะ ถงย่ ง 

เบน หนุ่ม เบน สาว  ก เบน คน ด หรือ เบน คน ชั่ว ได เท่า กํบิ 

เบน ผู้ใหญ่,  ทง อาจ ตาย ได้ ใน เวลา ทํยง เบน เดก หรือ 

เบน หนุ่ม เบน สาว,  เพราะ ชวิต ไม่ ม่กำ หน ด หมาย. 

พระ โพธิ สตว่ เจา  ได้ ทรง พยายาม ทำ เห ตทํด  ละ 


เหตุ ทํชั่ว มา โดย ลำ ดบ  ใน ชาติ เบน ท สุด จง ได้ ประสบ 


ผลด้  คอ  เกิด ใน สกุล สง  ม่รป งาม  ฉลาด  ติ กษา 

^ ๙ 4"  ก่ม่  ข 

รุ ค! ล ปศา สต ร เบน เย ยม 

ชั่วิต มาก  ม่โร คบิย ไข เจ บน2 อย  ใน ทํสุด เม อ ได้ ทรง 

บิา เพ ญ เหตุ ทํด้เ ตม ท กำ จด เหตุ ท ชั่ว ให้ สน ไป  จง เบน 

พระ ส0 มมา สม พทธ ะ ผู้ รูผู้เ ตน  เพราะ ไม่ หลง  ด้วย 

พระ อง ค เอง โดย ชอบ  พน จาก เกิด แก่ เจ บ ตาย  ด้วย: 


ม่ทรํ พยทํ มชั่วิ ต และ ไม่ ม' 


'ประการ ฉะ น. 

ธร ร มอน เบน เหตุ ทด  ท พระ สมมา สม พุทธะ ได 

ทรง บา เพญ น1 น ท่าน รวบ รวม ยก ขน แสดง ไว  0๐  ประการ 
คอ  ทาน  ( เบน เคร อง กำ จด โลภ ะ ) ศล  ( เบน เคร อง 
กำ จ0 ด โทสะ ) เนก ขม มะ  ( เบน เค รอง กำ จด กาม และ 
อกุศล ท่ทำ ใจ ให้ พุงส ราน  ) บ ญญา  ( เบน เครือ ง กำ จํด 
โมหะ)  วิริยะ  (เบน เครือ ง กำ จด ความ เกย จคริ าน 

ไม่ กลา หาญ  ) ร่ เนติ  ( เบน เครือ ง กำ จไจ่ ความ อ่อนแอ 
ไม่ อด ทน  ) ‘ส์จ จะ  ( เบน เคร อง กำ จ้ดค วาม ไม่ จริง ใจ) 
•อธิ ฎ^ าน  ( เบน เครือ ง กำ จํดค วาม คลอน แคลน ไม่ มน คง) 
เมตตา  ( เบน เคร อง กำ จด เวร  ) อุเบกขา  ( เบน เคริ อง 
■กำ จไกํ ความ ลำ เอ ยง หรือ ความ ยิน ดยิน รืาย  ) เริย กว่า 

บา รม  6-, ๐ ประการ,  จํดเ บน ช้นส์ ามฌ  ด ชิน ท 

จวน ใ กล ก์าร ต รํลํรู้  เรืย กว่า อุป บา รม่  ด รน อุง อุด 

■เร ยก ว่า ปรม่ ดก บา รม  อ ด้ง น. 


สุตธ มุม กถา 

โ?] {เ 

พร? เทพ มงคล ร*' ตน มุนิ  วิด บวร นิเวศ วิหาร 


สทฺธ หา ใน  อร หตํ,  ธมฺมํ  นิพฺ พาน ป ตุติย ใ 
ลุ สฺสูสํ  ล ภเฅ  ป พฺณํ,  อปฺ ปม ตฺโฅ  วิจ กุ1 ฃโณ ต. 

อริ เกา ร พง ธรรม ทิอา ธุช น พุทธ ดา ฟ้นิก นิยม พง กิน มา 
นาน จน ถงบํ ดน น1 น ก เพราะ เบน ทาง' ให้ รู จก' ใช้ บ ญญา 
พิจารณา ธรรม ทงห ลาย ภาย ใน ตน  ให้ รูค์ วาม จริง ว่า 

ความ ด หรือ ความ ชํว  อย่าง ไหน มอย่  ก จะ ได้ จิต การ 
ไป ตาม ควร  เท่า กิ บ นำ กระจก เงา มา ย่อง ดตว เรา  เพิอ 
จะ ได้ เห น ว่า ม มลทิน อะไร มา ติด อยู่ บาง  หรือ ยํงส์ ะ อาด 
อยู่  ถา รูเห้ น ว่า ม มลทิน อะไร มา ติด  กิจ ะ ได้ ชำ ร ะลิา ง 
เสย, ใฬ้ะ อาด  นนํนิ ใด  จิต ก ‘ฉริ เนิน  เมั้ อร ความ' จริง 


ทํ้งช วท1 งด แล ว กิจ ะ ได้ ดำเนิน บฎิป ทา ให้ ถูก ทาง ท ชอบ 
ธรรม ได  การ รู ความ จริง ทห้ช่ วทง ดทต นนํ้น์  กำ รู ความ 
จริง มาก ขน เพ ยง ใด  ความ ลง ฟ้ย ใน ชร รมกํ หมด ไป มาก 
เพ ยง นิ น และ ความ ลง ส์ยกํ เบน ตว นิวรณ์  เคริ อง บ อง 
กิน' จิต มิ ให้ บรรลุ คุณธรรม ทิน2! ษ ประ: การ หนิง  ผู้บำ เพ ญ 
ลม าชิ  จะ ตอง กำ จ ได ไห้ หมด ลน ไป  เพราะ ฉะ นิ น ผู้, 
ปฎิบ ตชร รม เพ อส์ญ่ ติลฃ อิน มนิ คง  ตอง กำ จด นิว รณ อิน 
เบน ตํวกิ เลล อย่างกลาง  ชง ก่อ ให้ เกิด ทุก ฃให้ ห มด ลน 
ไป  ลน ติลุฃ อิน ถาวร จง จะ เกิด รน  แต่ ถง เช่น น นก จำ 
ตอง อา กิ ยศ ริ ทชา  ความ เชอ เบน ราก ฐาน  การ ปฎิบ ต 
ชร รม จง จะ มินิ คง อยู่ ได้ นาน  เหมือน การ ก่อส์ ราง อาคาร 
ท ใหญ่ โต  จะ ตห้) ง ทำ รา ก^าน ให้ มินิ คง ลม ควร กิน  จง 
จะ เบน เจ ริ' อง ลาน ทาน นิา ห' นิกร อง อาคาร นิ น ใหท รง ตํว 
อยู่ ได"  ฉํน ใด  ศร ท ชา  ความ เชอ ท ประกอบ ด้วย เหตุผล 
กฉํ น' นิ น ถา ขาด ศรํทํ ชา  ความ เชอ เลย แล2 ว แมื จะ 

ศก ษาเ ล่า เรย น จด จำ ช่อ ชร รม ไว้ ได้ มาก ลํก เพ ยง ไร  จะ 


ให้ ล่า เร่ จ ประ โย ซน มืณั ยิง ใหญ่ หา ได้ ไม่  ล่วน ล่จั จ- 

ธรรม  คอ  ธรรม จริง แท้,  ท พระ... ทรง ค2 นพ บ เมือ ก่อน 
พุทธ!5 (ก  บน น ทรง เฟ ดง แก่ พุทธ เวไนย' ใหต ริล่ รู้' 

ตามพระ พุทธ องค็ เบน อิน มาก  และ ท่าน เหล่า นน ช่วย 

กิน ล่ง ส์อน สืบ ต่อ กิน มา  ได้ ศก ษ าปฎิ บิต โดย ลำ ตบ ล่น 
เวลา นาน จน ถง กาล บิด น ทง นก เพราะ อาศํ ยศ ริ ทธา เบน 
ราก ฐาน ท่ง บิน  ล่จจ ธรรม  ฟึ ภาพ ทแท่ จริง นน  ย่อม 


ทน ต่อ ความ เพ่ง พินิจ ของ 11 ณ' ทิต ท่งห ลาย  ผู้, มืบญ ฌา 
จัง พิจารณา ให้ รู ความ จริง แห่ง ล่จจ ธรรม นน ได  จน กว่า 
จะ บรรลุ พระ นิพพาน  แต่ ในเ บอ งต่น  ผู้ปฎิ บิต จะ ต่อ ง 
ต่ง ใจ พง ดวย ด มืศริ ทธา  เชอ ธรรมะ ของ พระ อร หิน ต- 
เจา ท่งห ลาย  เบน ผู้, ไม่ ประมาท  ใคร่ ครวญ พิจารณา 
ธรรม นํ้น  ๆ ให้ เกิด บ ญญา  ความ รอบ รู, จริง แท  จง 
จะ บรรลุ พระ นิพพาน  ดิง ธรรม ภาษิต ชง นิ กเร ปบ' ท' ไว้ 

ณ เบอ งต่นิ ว่า 


‘'ลหุ ธหไ ใน  อร หฅํ  ธมฺมํ  นิพฺ พาน ปตฺติ ยา 

สุ ลฺสูสํ  ล ภ! ต ปฌฺผํ  อปฺ ปม ฅฺโฅ  วิจกฺ ฃใณ ติ 
มอ วาม ว่า 


“ ผู้' พง ด1 ว่ยด  เชอ ธรรมะ รอ รพระ อร หน ต เจา. 

พง หลาย ไม่ ประมาท ใคร่ ครวญ พิจารณา  ย่อม ได้ 

บ ญญา  เพิอ บรรลุ พระ นิพพาน  ดง น้. 

อิน คุณ ฟ้มบ ไจ รอง ผู้ พง ธรรม  ท จะ ได ความ รู้ ดนน 


ท่าน จำแนก ไห้  6,0  ประการ  คอ  ‘น  กถํ  ปริ โภ ติ, 
ไม่ ดู แค® นเริ อง ท แสดง  คอ ไม่ คิด ฟ้อ ดรู้ธ ย่าง ดูหมิ นเริ อง 
ท แสดง นน ไป ก่อน ว่า  ไม่ ม ฟ้า ระ อะไร  61  ‘ น กถิกํ 

ปริ โภ ติ,  ใม่ด แคลน ณเฟ้ ดง  61  4 น อฅฅ านํ 


ข ข 

ปริ โภติ  ’ ไม่ ดู แคลน ตน เอง  คิอ  ท่าน ไม่ ให้ คิด ว่า คน 
สาม ไน่อ ย่าง เรา ถง จะ พง มาก ฟ้ไ าเพิ ยง ไร  ก ไม่' ใด บรรลุ 
มรร ยล  61  ‘ อวิกฺ ฃิตฺต จิ ฅฺโฅ  ธมฺมํ  สุณา ติ  เอก คุ ค. 
จิ ฅฺโฅ  มจิต เบน ห นง แน่ ไม่ ซ ได ส่าย  (ใน ขณะ) 

พง ธรรม  61  ‘โยนิโส  มน ลิกโ รติ,  ทำ ใน ใจ โดย 


6) ต่) 


แยบ คาย  ล 4 ปณุเ ซวา  โหฅิ  อช! V ^ อ เนฬ 'ป โค’ 
เบน ผู้ ฉลาด  ไม' โง่ เง่า เงอ ะ งะ  6.  4 น อนณุ ล) นต 

อณุ ฒฅ มาน  โหฅิ  ไม่' เว้ ต' ว ว่า รู7  ใน ฃํอพิ ยิง ไม่ รู้’  0 
‘อม กุ ข ธมฺมํ  สุ ฌาฅิ  น มกฺฃ ปริ ยุฎธิ โต’  ไม่ 
เบน คน ลบ ลู่ ท่าน  ไม่ เบน ผู้อํน ความ ลบ หลู่ กลุม รุม จิต 

พง ธรรม  ๑ ‘อนุ ปา รมฺภ จตุ ไต  ธมฺมํ  สุณา ต’  ไม่ 
มจิต คิด ประ ซวพ งพร ะล่ท่ ธรรม  61  ‘น  รน ธคเ วสื 


ธมฺ มาท ส เก  อ นา หฅจ ตฺโฅ  โหต  อฃิล ชา' โต’  ไม่ 
ม่จิต มาด ราย หมาย' โทษ' ใน ท่แฟ้ ดง ธรรม  61  รวม เบน 
00  ประการ  ดง น ผู้ พง ธรรม  จิต ประกอบ ดวย คุณ 

ฟ้มบํ ต เหล่า น ย่อม จะ  ได้ บ ญฌา  ความ  รอม  รู"  เฉลย  ว 
ฉลาด  อาจ พิจารณา ธรรม นน  ๆ ให้ ผู้ จริง ยิง  ๆ ซน 
ไป ได้’  แต่ น5 น ปริ ท่ธา  ความ เชอ ธรรม  ชง เบน คำ 
ล่ง์ร ๒ นข ลง พระ อร หวต ล่ม มา ล่ม พุทธ เด้า  กํจะ ม ราก 


0^ 


^าน มน คง ยง  ๆ รน ตาม กน. 

ฟ้ทธ านน  ท่าน จำแนก ไว้ ใน พระ สูตร ต่าง  ๆ 
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ยก ตถาคต โพธิ สิทธา  เชอ พระ บญ ฌา  ความ ตรล่ รู ชอง 
พระ ตถาคต เจา  กล่าว โดย ปริยาย เห มอน ก0 น หมด  แต่ 
ถา จะ กำหนด ตาม อาการ  ท่าน จำแนก เบน  ๒ คอ  เชอ 
ถ ออ ย่าง  ๑ เชอ ใจ อย่าง  ๑ เชอ ถอ  ไ ณ้เก่ เชอ พง 

พระ พุทธ โอวาท แล วถือ ดาม  ดํวย ความ เธอ ม ใส อย่าง 
ล กรง  ชง ร่วม ลง ใน ตถาคต โพ ธิสท ธานิ น เอง  เปรย บ 
เหมือน ผู้ น8 อยท่ ประพฤติ ด ตาม ผู้ใหญ่  ก์ เพราะ เชอ 


แล วถอ ตาม ด8 วยค วาม นิยม  ไม่ เซ่น น5 น การ ปกครอง ก็ 

เริย บ ร่อย' ใด ยาก  เพราะ นะ นน  ท่าน ผู้ใหญ่ ท่ต่ง อยู่ ใน 
พรหม วิหารธรรม  ท่าน' จงมื ความ สามารถ' ใน' ทาง ปฎิบํ ต 
ธรรม ท่ซ อบ ใ ห8 ครบ ถาน จน เบน ทนิบ ถอฃ อง ผู้ น8 อย  ช่าย 
บริวาร ชน ผู้ นอ ม ใจ เซ่อ  และ นิยม ทำ ตาม ท่าน ผู้ใหญ่ 
รอง ตน แล8 ว ท่าน ผู้ใหญ่ กด8 อง อป ถม ภ บำรุง ผู้นิ อยท 

อยู่ ใน ปกครอง รอง ตน ให้ ดำเนิน ซ่วิต ไป ดวย ความ สงบ 
สุข ดํวย  เซ่น นิ  จง จะ ถงค วาม สว สด ดาย ก่น ท้ง  12,  ^าย 
ไม่ เช่น น ชกา ะ เขา หล ช เหมือน ฒัเ ดก เกเร  ต่อ หนา ไหว้ 


.ลบ หลง หลอก  ส่วน สาธุชน พุทธ บริษํ ท จะ ปฎิบ ต ตาม 
พระ พุทธ โอวาท ได ครบ. ถ วน  ก เช่น เด ยวกํ น ไม่ เช่น นน 
ก จะ ไม่ มก0 าลํง ใ จท่จ ะปฎิ บ๊ ตธร รม  เพราะ การ ปฎิบ ต 

ธรรม ท ชอบ จะ ส่า เรจ ประ โย ชน  ก เฉพาะ ผู้, ทเช่ อถอ 

.เชอ ใจ อย่าง ลกซ ง เท่า นัน  ถา ขาด สร0' ทธา  ความ เชอ แล ว 
ถงจ ะม่ เวลา สนทนา ธร รม กิน ตลอด' วน ตลอด คน  กจะ 

.ส่า เรจ ดล ดไม่ ได9"  เ รอง เช่น น เม่อ พระ พุทธ เจา ตรี ส ร 
ใหม่  ๆ พระ อง ค็เฟ้ ดจ ไป โปรด ท่านพระ บญจ ว คคย่ 

ม่อุป กา ช' วก ดู้ห นง เดน สวน ทาง มา พบ พระ อง ค เห น 

พระ ฉวว ร รณ ผ่องใส  ก ประหลาด ใจ  จง ทล ถาม ว่า ใคร 
เบน, สา ส ดา  พระ อง ค ตรี สต อบ ว่า  เบน สย้ ม่ภู  ยู้รู้ ชอบ 
.เอง อา ช' วก ดู้นน  ไม่ เชอ. สํ่นฬ รษะ แล ว หล ก ไป เสย  เช่น น 
การ พบ พระ พุทธ อง ฌไ ไม่ ส่า เรจ ประ โย ชน อะไร  นอก 
จาก ได เห นพ ระ รูป สม บตเ ท่าน น เพราะ เห ตุน วิธ แสดง 
.ธรรม ใน เบ อง ต2' น พระ อง คจง ประกาศ ธรรม ท ตรี ส รู 

ให้ ด พง เกิด สรี ทธา  ความ เชอ ก่อน  เช่น  ตรี ส สอนพระ 


บ ฌจวํ คคย่  ให้ เชอ พระ บฌญ าฃ อง พระ' อง ค ก่อน  เบน 
เบน ตํวอ ย่าง  สิท ชา' จง สำ คํญใ นภา รปฎิ บด ธรรม 

เห มิ อนก่ บทรํ พ ยอน เบน สิง  สิาค ญ ใน การ ลง ทุน คา ขาย 
เพ อ ประ โย ชน ให้ ใด ห้อ ก ผล ฉะ นํ้น  พระ อริ ย เจา 

ทํ้งห ลาย  ผูล่ วง ความ เบน สาม ฌปีน ฃํ่นเ บน พระ อริย- 

บุคคล  ก เพราะ อา ส ยศ รํทํ ชา เบน' ทุน เดิม  ศรํ ทธา ท่าน 

จง เริย กว่า  อริ ยทรํ พย่ป ระ การ ทนํง  นก่เ บน ลํกษ ณะ 
ของ ตถาคต โพ ซิ สิทธา ทว่า เชอ ถ อ.  เชอ ใจ นํ้น์  เมิอ ฝ็าธ 
ชน มิค วาม เชอ ถือ ปฎิม่ ต ตาม ธร รม แล ว กิ มิค' วาม เชอ 
ใจ ใน ร็อป ฎิบํต ธรรม น5 น ม้น่ คง อยู่ เสมอ ว่า อาจ ให้ 

สำ เร่ จ ผลด้ ได้ จริง  ๆ เซ่น นํกมิ กำ สิง' ใจ' ใน การ ปฎิบ ด 

ธรรม ให้ เคร่ง ครห้ ตลอด ไป ได้^  แม้ ใน ทาง โลก  ใคร จะ 
ทำ กิจ ธุระ อะไร  กต อง มิค วาม เชอ ใจ ตวเ อง ว่า สามารถ 
ทำ ให้ สำ เร่ จ ได้ ก่อน  กา รน นจง จะ นำ ให้ ได บรรลุ 

ประ โย ชน ท ตน ปรารถนา  อย่าง น จง จะ มิเริ ยวแ รง ทำ 

การ งาน ได้ ตลอด ไป  ส่วน การ เชอ ใจ ใน การ ปฎิม่ ต 


๚รร มก เช่น เดิย วก0 น เพราะ ผูปฎิ ม่ตซ ร รม ต2 องเ ช่อ ใจ 

ตน เอง ว่า สามารถ ประพฤติ ด ได้ ' ด ไน จง จะ ม ความ อาจ 
หาญ รน เริง ใน กุศล สมาทาน  เห มอน เดิน ใน ทา งอน 

ราบ ริน  ย่อม ม ใจ ชุ่ม ช่' น เพราะ ม ความ สะดวก และ 
ไม่ หวาด เสย ว ต่าง จาก ทาง ลน หริ อ ใน บา เปล ย วทต่ อง 
เส ยง ระแวง ภ ย่น ตรา ย ระแวง ภยท ไ 4 ดาน  เหล่า น 
เบน ลไา ษณา การ ของ ความ เช่อ ใจ  ซงจ ได วา เบน ใหญ่ ใน 
ทาง ปฎิ บิต ธรรม  ทายา เบน การ นำ ให้ เชอ กรรม และ เชอ 
ยล แห่ง กรรม อก ดิวย  แต่ ศรัทธา ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
ห่าน ประ ฟ้งคํ เอา ความ เชอ ท ประกอบ ควย บ ญญา  คอ 

ความ เขา ใจ ใน เหตุ ยล  ไม่ ใช่ เชอ โดย ปราศ จาก เหตุ 

ต่ องเ ช่อ ตาม แนว ท่เ บน ญาณ สิ มป ยุต  ประกอบ ควย 

ความ รู จริง  นิยม นบ ถอค วาม บริสุ ทธเ บน ท ตง  เพราะ- 
ฉะ นน  รูม่บ ญญา จิงป ลูก ยง ตถาคต โพธิ สิทธา ให้ เกิด™ 
ใน ตน ก่อน  แล วจิง ประพฤติ ธรรม ทิช อบ ควย กายวาจา 
ใจ ตลอด ไป  เบน เคริ อง บำรุง จิต ไว้ ดวย ด และ ม่น คง อยู่ 


ใน ชร รม ล่ม มา ป ฎิบ ต แต่ กิ เบน ธรรม ตาขอ ง ฟ้า ม ญ ซน 
นํบตํ้ งแต่  ๒ คน! น ไป  ย่อม มินิ ฟ้ไ ยใจ คอ ต่าง  ๆ ก่น 
คือ  บาง คน มิฟ้ร กิงธ าแ ลห้กิ บาก บนิ ดำเนิน ไป ให้ ถูก ทา 3 
ท ชอบ ใน ม่นิท  ไม่ ชก ซา  จน กว่า จะ บรรลุ ประ โย ซน ท 
ตน ปรารถนา กม  แต่ บาง คน มน ฟ้ยเ นอ ย ชา  แมม 

ค [ริ ท ชา แล ว แต่ กิ?? ง เนย  ๆ อยู่ ดวย ความ ประมาท 

มํวเ มา ใน วํย ใน ซวิต  ว่า ย้ง จะ ไม่ ตาย  ยํดเ พยน เวลา 
เ รอย  ๆ ไป  ไม่ บำเ ทญป ระ โย ชน ลน และ กิอน ให- 

ม่นิ กาล กม่  ส่วน ม่จจุ ราช ไม่ ยอม ให้ ใค  รม่ ต เพ ยน เวลา 
เลย  ใคร จะ เฉย หรอ ไม่ เฉย  มิ ใช่ ชระ ซอง มจจุ ราช 
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เพ รา ะ เห ตุน แหละ  ฟ้มเ ดจพ ระ พุทธ เจา  จง ทรง ยก ความ 

^ ! 1 ^ V 

ไม่ ประมาท  ทเร ยก ว่า อํ!] ป มาท ธรรม ขน แฟ้ ดง แก่ 

พุทธ บริษํ ท เพราะ ผู้  ไม่ ปร  ะ มาท  ไม่ เลินเล่อ แง ลธ 
ฟ้ติ' ใน การ ป ฎิบํต่ ธรรม  และ ยง นำ ให้ พ จาร ณา ธรรม 

โดย ความ รอบคอบ ถถว นอก ดวย  เช่น น บ ญญา กิจ ะ 


เกิด ฃํ้น ใน ตน และ เจริญ ยิง  ๆ รน ไป โดย ลำ ดิบ 


กิจ ะ 


บรรลุ ถงพ ระ นิพพาน  ส่วน คำ ว่า บญญ าน่น  ท่าน แปล? 
ว่า  รูชด  หรือ รูทว่ ถง  ไม่1 ใช่ รูครื ง ๆ กลาง  ๆ หรือ 
ครืง หลบ ครืง ติน  รู อย่าง ไร  ควร จะ พิจารณา  เพราะ 
ชร รม ชาติ รูป ราก ฎอย่ ภาย ใน บุคคล ทุก  ๆ คน  ถา ไม่ 


รู อะไร เลย จะ เรืย กว่า คน ไม่ ได  เห มอน แสง สว่าง ปรากฏ 
ขน  คน ตาด มอง เห น สิง ต่าง  ๆ ได้ ร โด  ส่วน บ่ ญณา 
กิ!] ถูปฎิ บด ชร รม  ก เซ่น เตย' ว กิน  แต่ ท่าน หมาย เอา 
ผู้ ทิม ความ รอบ รู้ ใน กอง ส่ง ขา รท่ วถง  โดย ตรง กคอ 

รู ความ จริง แห่ งบ ญจช นชท จิต อา ศ ยอย่ นินแห ละ  สง ขา ร 


ทจะ รู้นน  ม เครือ ง หมาย ไว้ ให้ 


รู  ๒ อย่าง  คอ  หมาย 


ถงส ภาพ ผู้ ปรุง แต่ง อย่าง  ๑ หมาย ถงว ตถุท ถูก ปรุง แต่ง 
อย่าง  61  ผู้ ปรุง  เช่น นาย ช่าง  ผู้ กอ สรํ้า ง อาคาร  ว่ตถุ 
ท ถูก ปรุง  เช่น  อ ฐ ปูน  ท่พพ สม ภาระ  ตลอด จน ตว 
อาคาร  เหล่า นิ นิ!] รวม อย ใน สง ขา รท ง สิน.  นอก จา กน 
ยง แบ่ง ออก ไป ตาม ชร รม ชาติ อก  คอ เบน อุ ปา ทิน นก- 
ส่ง ฃาร  ๆ ทิม จิต ครอง  รูสิก สฃทุ กฃ  เช่น  คน และ 


ดร' จ ฉาน เบน ดิน  ประเภท  0 อนุ ปา ทิน นก ลง จาร  ๆ 
ทไม่  ม จิต ครอง  เช่น  ซาก ศพ  หรอ สิง ท ถก ป รง แต่ง 

, ' + ใ;  1 2 5 

เชน  รถ  อาคาร  เบน ตน  ประเภท  ๐ ความ รูท 

จิดเ บน บฌญ านน  หมาย ถงรู จก สง ขา ร แจ่ม แจง ตาม 

เบน จริง  คอ  อย่าง ไหน ด กร ความ จริง ว่า ด อย่าง 
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ไหน ซิว  กรู ความ' จ 53' ว่า ชว่  รู ความ จริง ใน ชน น ย่อม 
ใด ประ โย ชน ดาม ซิน  เช่น รู้ ว่า ไฟ เบน รอง รอน  ก็ จะ' ไม่ 
จิบ  ถา จำ เบน กํจิบ ดวย ความ ระ วง,  พิง จาร  คอ  บญจ ซิ น ธ 
ก็ เช่น เตย ว กิน  จำ ตอง พิจารณา ให้ รู้ ตาม เบน จริง ว่า 

เบน ท รวม เอา ทุก ซิ เจา ไว้ พิง หมด  แต่ ก เบน เคริ อง มือ 

ให้ ทำ ประ โย ชน ใต้ ดวย  ถงดํ งนํ้น กช้ว้ คราว  ไม่ ยง ยืน 


เพราะ พิง จาร แปร ไป ไม่ หยด  ใน ทิลุด  กแต กล ลาย 

เส์ มอ กิน หมด  ดาม กฎ ชร รม ดา  พิง จาร จง เบน รอง 

กลาง  ๆ ไม ใช่ ของ ใคร  เมือ รู้ ตาม เบน จริง แล ว กจะ 
ไต้ ใม่ย ดถอ ลง จาร ว่า เบน ต0 ว่ตน  และ จะ รู้จิ กร กษ' าตํว้ 
ไว  เพ อ ใช้ ทำ ประ โย ชน ให้พิ น กาล.  ล่วน อา นิล งล้ 


ะ ว ^ 


แห่ งบ ญณา เพ ยง ซํ้นน  ถา' จะ เปรย บกํเ หมอน กบ แสง 

ส ว่าง  มด วง อาทิ ตยเ บน ตน  อ้น คน ผู้ ทำ การ งาน ใน โลก 
ตอง อาทิ ย1 ความ ส' ว่าง  ถา มด  คน ทำ งาน จะ หยิบ ฉวย 

สิง ต่าง  ๆ ไม่’ ใด รวด เรว  บ ณญา ก เช่น เด ย วก0 น เพราะ 
บ ฌณา ย่อม ยิง จิต ของ บค คล  ใหสิ ว่าง ใน เวลา ขบ คิด 

บฌ หา ต่าง  ๆ ทิ เกิด ขน เม่อ ผู้แ จงเ หน จริง แลว  อาจ ทำ 
สิง น2 น ๆ ให้ สำ เรํจ ประ โย ชน ได ดาม ควร  ดงน  เม่อ ได 
ใช้ บ ฌญา พิจารณา สิง ขา รท ง หลาย ตาม เบน จริง แลว  ก 
จะ มก0 าสิง ใจ บ0 าเพ ฌขร รม สมมา ปฎิบ ตให ไจ ริญ ยิง  ๆ 
ขน' ไป' จน ถงทิ สุด  คอ  บรรลุ พระ นพ พาน ได  ตาม ความ 
มุ่ง หมาย แห่ง 5 ร รม ภาษิต น ส่วน คำ ทว่า ได้ บฌญ าเ พอ 
พระ นิพพาน น" น จำ ตอง ดำเนิน ปฏิปทา' โดย นํย แห่ง 

อริยมรรค อน มอง ค ๘ ประการ' ให้ ถงท สุด  แต่ บ ฌญา 
ธน ส์งลุ ด หมาย เอา การ รู้ เห นอ ริยส์ จจ  (4  อนเ บน 

ส์ม มา ทิฎนิ ใน อริยมรรค ทตน นินเ อง  อริ ยส่จํ จ 4 

ได แก่ ทกฃ็ 7 ส์มท ย นิ โร 5 มรรค  ชง เบน ของ จริง 


แท้, ท ง 4 อย่าง  คอ  จริง ไม่ ฟ้ม่ป ลบ  อย่าง ใด กอ ย่าง- 


นน  คอ  ทุก ชก ทุก ซ จริง  ๆ ไม่ ใช่ ทกฃ อย่าง เลน ละคร 
ฟ้มุท้ ย นิ โร ช มรรค  ก จริง เช่น เด ยวกํ น ทุก รน น ได้ 
แก่ ธรรมชาติ ท่คง ทน อยู่ ไม่ ได  เมือ เกิด ขน แล ใ เต' อง 

เปล ยน แปร ไ!] ไม่ หยด  ใน ท่ลฺ เด ตอง แตก ล ลาย  และ ทุก ข 
นนไ ม' ใช่ หมาย เอา จำเพาะ แต่ ความ เจ บไฃ ใ ท่าน น ทุก 
ลิง ทุกอย่าง  ไม่ ว่า อยู่ ใกลํ หรอ อยู่ ไกล  ภาย นอก หรือ 
ภาย ใน  เมือ คง ท่อ ยู่ ไม่ ได  ลิง เหล่า นนก็๋ รวม เรืย กว่า 
ทุกร ทา กิน.  ส ทุทํ ย่น น ได แก่ ตณ หา  ความ ด้น รน ของ ใจ. 
อิน เบน ตว การ ท่ก่อ่ ให้ เกิด ทุกร  ลิง ท่งป วง ชง เบน ราก 

^าน ท ก่อ ให้ เกิด ความ แปร ป รวน! ขา หา ทภข  รวม เรื ยก 
ว่า  ทุกร ฟ้มุท ยท่ง ลิน  เช่น อาการ ท่ใจ คิด ทะเยอ- 

ทะยา นดน รน  มุ่ง หวง จะ ให้ ลิง น น ทุ  เบน ไป ตาม 

ปรารถนา  ก คอ  ตณ หา  นินเ อง.  นิ ไร®  น น ได แก่ 
ความ ตบ เหตุ  ท่ก่อ ใหเ กด ทุกร ทงห ลาย  เห หมด กิน ไป 
กล่าว โดยอนุ มา นก เหมือน อว่ย่ วะ ร่าง กาย ท่เ จบ ไร'  ลิง 


นว ต่) 


มึอา การ รอน เกิน ปกติ  เม อไดํ้ บริโภค ยา บำ บด ทถูก 

ตอง แล5 ว ความ รอ น อิน น น กึ่ดํ: บ์ศูน ยไป  ฉิน ใด  จิต ของ 
บุคคล ทม่ กิเลส  ก^ม รุม จิต ให้ ม อาการ ร่อน ถิด ปกติ สงบ 
ลง ได้ ก' ฉนน น เม อ ใจ เด อด รอน' ไม่ ส บาย  เพราะ ม 

ชา ง ใด 

ขบ ความ กลด กลม ร่อน ใจ เสย ได  จิตกํ สงบ เย่น ลง ทิน ท 
ความ รอน ใจ ทด บ ไป ดวย อบาย วขน น แหละ  คอ  นิ โร ช 
ชร รม ทดบ ทุกฃ ๙ ส่วน มรรค นน  กล่าว สน  ได โ ๓ การ 
ป ฏิบติ ดำเนิน โดย นํย แห่ง อริ ย มรรค  พร อม เพ ร ยงกํ นทง 


อา รม ณ อย่าง หน งอ ย่าง ใด เบน เหตุ  รูจก หา อุบาย' วิธ 

0^  ร-''  2^  61  ^ ะ.  ผ V (ะ 0 0^^ 


๘ อง ค การ  ให้ ถงข นาด.  คือ  สุด ยอด ไม่ บกพร่อง  กจะ 
กำ จํดทุ กฃพ รอม ทงเ หตใ ห หมด สน ไป ได  รวม ความ ก 
คือ  กำ จด กิเลส อย่าง หยาบ ดวย ค (ล  กำ จด กิเลส อย่าง 

กลาง ด้วย สมา จิ  กำ จด กิเลส อย่าง ละ เอย ดดว ยบญ ญา 
ซง ย่อ มา จาก อริยมรรค นนเ อง  ' เม่อ ดำเนิน ปฏิปทา 

เช่น น่สม บูรณ็ แลว  ทุก ฃกด บ หมด ส่นเ ชิง  สม เด จ 

พระ พทช เจ ไก ต รส รูอริ ยส่จิ จ 4 น แหละ  ถไ ไม่ รูอริ ย- 


อริยมรรค จะ เกิด ขน ไม่ ใด  และ อริ ยล จ' จ 6 


ลิ จจ็,  4 

น ม่เห ตด ล ๒ ผาย  คอ  ลม ทย  และ มรรค เบน เห ต 
ทุกฃ และ นิ โร ธ เบน ผล  เหล่า นก มอ ยู่ ภาย ใน บุคคล 
พร อม  แต่ ทุกฃ็ และ ลม ท ยเ! ญ่ เหตุผล ผาย เกิด  นิ' โร 5 
กบ มรรค เบน เหตุผล ผาย ดิบ  แต่ ลาม ญ ชน โดย มาก 

ม ทุก ฃกํบ ลม ทย มาก  นิ โร ข กบ มรรค ม่นอ ย คน เรา ท 
เกิด มา  จง ม ทุก ขมา กก ว่า สุข  เพราะ ทำ เหตุ ไม่ ลม ดุล ย 
กน  เช่น  บาง คน ทำ บุญ เบน การ ใหญ่ โต  แด กิจ 

ลำ คณ  ๆ ทํตน ควร จะ ทำ ด่วย ตน เอง  ก ลิบ ขอ แรง ผูอน 
ช่วย ทำ แทน  ท1 ง ๆ ทํตน เอง ลา มารถ อยู่  เช่น  จุด รูป 
เท ยนทํ บูชา พระ พทธ  ถวาย ภต ตา หาร และ เคริ อง ไทย- 
ธรรม แด่ พระ ภิกษุ ลง ฆ เบน ต่วอ ย่าง  ลิว น ทำ บาป  เช่น 
ยิง นก  ตกเ บด  ลิก ขโมย ของ เขา  เบน ตน  ตน กลบ 
.เต ม ใจ ทำ เอง  รวม ความ ว่า  บุญ ทำ พอ เบน พร]  ผล ค 
ท ตน, จะ  ได้ ริบ จง บกพร่อง  บาป ตา ใจ ทำ เด มทํ  ผล ซว 

คอ  ทกช ทํตน ได้ รบ  จา ลม บ รณ',  โทษ ย้อน' ไม่' ได้ 


นอก จาก ตน  เพราะ ฉะ, นํ้น  ฟ้า มํญ ซน  จง ม ทุกฃ็ มาก 
กว่า สุข  ถง เช่น นน  ถา บุคคล พยายาม อบรม มรรค กบ 
นิโรธ ให้ เกิด ขน ใน ตน ถงฃ นาด  ทุก ฃก จะ ด ไม่ ไป ได้ ตาม 
ฟ้ม ควร แก่ เหตุ  ตํ้งแ ต่เบ อง ตนิจ นถน บอ งฟ้ง ฟ้ด  คอ 

บรรลุ ถงพ ระ นิพพาน  ชง เบน จดหมาย ปลาย ทาง แห่ง 

ความ ด ไม่ ทุก ฃใน พระ พทธ ศาฟ้ นา  ดง ท่านกล่าว ไว้ ว่า 

ส ทุ ธ หา โน  อร หฅํ  ธมุมํ  นิพุ พาน ปฅุฅ ยา 

เบน อาทิ  ถูพิง ด้วย ด เชอ ธรรมะ ของ พระ อรห่ นต- 
เจา ทํ้งห ลาย  ไม่ ประมาท  ใคร' ครวญ พ จาร ณา  ย่อม 
ได้ บ ญญา  เพ อ บรรลุ พระ นิพพาน  ช ไม เนอ ความ โดย 
น ไม่ ด้ง พรรณนา มา. 

เม อ ท่าน ฟ้า ลุ ชน' พทธ ทุาฟ้ นิ กบ, ริ ษ ท ได2 ทราบ อรรถ 
คอ  เนอ ความ แห่ง ธรรม เหล่า นิ แล ว ก พง นอ ม ขอ 

ธรรม น1 น ๆ เขา มา ใน ตน  ใคร่ ครวญ พิจารณา และ 

ปฎไ ม่ต ตาม หล โ] ธรรม ประกอบ ด้วย เห ตุ ผล' ให้ รู! ตาม เบน 


๓0 


จริง ท^ ผต่ย เกิด ทุก ข และ ผ1 ายดํ บท กฃ \ ดำเนิน ปฏิปทา 
ใหํ้ ถูก ทาง ท ชอบ ธรรม  เพ อ บรรลุ สุข ช นิ สูง สุด  คอ 

พระ นิพพาน  แม้ จะ' ประ 3 พ สุข ซน ตน  กย ได้ กว่า ทุกฃ 

.เบน ยิน มาก  และ ใน ความ แห่ง ธรรม ภาษิต น กม้ง 

บรรลุ ถงพ ระ นิพพาน เบน จุด สำ ค ไม  แต่ บาง ท่าน อาจ 

คิด ว่า กล่า วถง ธรรม ซงเ กิน ภูมิชํ นของ สาม โบ ชน จะ พง ได้ 
พง ถ งก' ได้"  แต่ ขอ นิ พระ เบน พยาน  เพราะ ก่อน 


แต่ ตริ สํรู  พระ อง คกเ บน สาม โบ ชน  เพราะ ยง ม กิเลส 
แต่ ทรง ตระหนก ใน เหตุผล แห่ง ทุก ข, และ สุข  จง ทรง ต่ง 
ปณิธาน ความ ปรารถนา พทธ ภูมิ  เพ อ บรรลุ สุข ชน ยอด 
สุด สิน เวลา มา ชั้า นาน  ใน ทสุ ดก ทรง บรรลุ พระ อนต ต ร- 
ส ไง มา ล่ม โพธ ญาณ  นก เพราะ ทรง ปฏิบ ต ธรรม  หวง 
ความ สุข ชั้น สุด ยอด เห มอน ก่น  แม้ คน สา ม้ฌ จะ กระทำ 
การ งาน ใน ทาง โลก  เขา ก หวง ผล ดทํว หนา กน  เชน 


ชาวนา หว่าน ขาว กลา 


0.'  ^ ๐^' 


เขา ก หวง ยล  คอ  ข ญฌา หาร 


ขา ราชการ ทา งาน ของ ร^  เขา ก หวง ยล  คอ  เงน ตรา 


๓! ะ) 


แมง า นอน  ๆ ก เคา ต่วย ก้น  ต่าย ส์าธุ ชน ผู้ปฎิ บิต ธรรม 

ใน พระ พุทธ ศาสนา  กหว ไสฃ ตง แต่ เบ อง ตน  จน ถง 

^ ใ ดิ  ใ ๐ ใ ๓,. 

เบ อง สง สด  คอ  พระ นิพพาน  เบน จุด สำ คํญ  ไม่ เซ่น 

นํ้นก เท่า ก ไม่ คน กไล ไ เดิน  แต่ ไม่ รวา ตน จะ ไป ไหน 


ผล กคอ  ไม่ รูวา อะไร  ผูหว ไสุฃ  แต่, ไม่ รูจก ทาง 

แห่ง ความ สุข  ก เซ่น เดิย ว กิน  เพราะ การ ปฎิบํ ต 

ธรรม โดย ไม่ ม่ค วาม บริสุ ทธ ใจ เบน หล ไ าอย่ ภาย ใน นน 
เท่า กบ เดิน ไป ใน ทาง ม่ด  ผล ก คือ' ไม่ เหนอะ' ไร  นอก 
จาก ความ มด  เพราะ ฉะ นิ น พุทธ ค! าส์นิ กส์า ธุช น 

.ผู้ ปรารถนา ความ ส์ฃแท  กพง ดำเนิน ปฏิปทา' ใหํ ถูก 

หล ภ ธรรม ทส์ ว่าง ตลอด ส์าย  กึจะ ไต่ ประ ส์พส์ ฃต่ง แต่ 

ชํ้นต่ นขน ไป จน ถง ซน ส์งส์ ด 
พระ นิพพาน' ใน บจจ ก้น ชาติ น 

ไป' ใน ส์ม่ป ราย ภพ ภาย หนา 


แมิ จะ ยิง ไม่ ไต่ บรรลุ 
กจะ เบน บา รม ติด ตน 

ทง ซอ' ว่า' ไม่ เส์ย ทท  ได้ 


อตต ภาพ มา เบน มนุ ษ' ย พบ พระ พุทธ ค! าส์ นา  ได ค! กษา 


ธรรมะ 


ปฎิบํ ต ธรรมะ  ตา มล ติ กำ ลง และ ความ 

สามารถ ของ ตน  ๆ ชง ม เนอ ความ' โดย น ย ดั้ง แสดง มา 

ดวย ประการ' ฉะ น. 


พระ พทธ คุณบท วา  อรหํ 

พระ ธรรม ปา โมก ข (ธม ม ลา ร)  ว ด ราช ผา สิ กา ราม: 


น โม  ฅสุส  ภคว โต  อร หโฅ  สมมา สบุทุ ทุธสฺ ส. 

อสิ บ โส  ภค วา  อร หนุ สิ. 

ษํดน  จก ได แสดง พระ ธรรม เท!2 เนา  พรรณ นา- 

ทระ พุทธคุณ บท ว่า  อรหํ  เพ อ เบน เค รอง บำรุง ศร ทธา 
ความ เชอ  ปสาท ะ ความ เอ อม ใส  และ บํติป รา โม ทย 
ของ ท่าน สา ธซน พอ สมควร แก่ เวลา. 

การ กล่าว พระ คุณ สม บํติ  ใน พระ สมมา สม พุทธ เจา 
ท่เร ยก ว่า พระ พุทธคุณ นํ้น  พระ สมมา สม พุทธ เจา ไม่ 

ได ตร็ส สรรเสริญ พระ อง ค เอง  พระ ญาติ ท่ง  1*0  ผวย 

กมิไ ด2 ขนาน ถวาย  เทวดา และ พร หมก มิ ได ขนาน ถวาย 
เบน พ ระ คุณ นาม ท' ปราก ฎฃน เบ, แค ร ง คราว  ตาม ความ 
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เลอ ม ใส  ของ ผู้ท ได้ ชา บซง ใน พระ คุผแ ลิว กล่าว ขน 

จง เบน พระ เนมิ ดก นาม  คือ พระ นาม ทิม ขน เอง  ประ ดุ จ- 
นรมิต  เม อม ผู้ สรรเสริญ พระ คุณ บ่อย  ๆ จน เบน 

ทิรู จไา กน ทิว ไป  บาง พระ นาม ตริ ส์เริ ยก พระ อง ค ตาม พ 

เขา เริ ยก ขาน กํนก ม เช่น พระ นาม ว่า  ตถาคต  อรหํ 
ลมฺน าสมฺ พุทฺธ  เบน ตน. 

พระ พุทธคุณ ทิน  มผู้ สรรเสริญ  ปรากฏ ใน ทิม ๆ ใน 
ทิม ภ/พระ พุทธ สาสนา เบน อน มาก  แต่ ทิเบ นพ ระ นา ม- 
สิ าคญ  ทิท่า น ยก รน ไว เบน บท สำ หรบ ระ ลกเ ริ ยก ว่า 

อนุ สส รณ ปาฐะ  ม ^ ประ ภาร  ม บท' ว่า  อรหํ  เบน ตน. 
ย่อ เบน ทิว ใจ ว่า  อ.  สิ. วิ.  สุ.  โ ล.  ปุ.  ส.  พุ.  ภ.  ด้ง คำ 
นิ พน ธทิ ท่าน สาธุชน ได้ ทราบ อยู่ โดย มาก แลิว  ซงฃ นต่น 
ว่า  อิฅิบ  โส  ภค วา  อรหํ  ด ทิน เบน ตน  ความ ว่า 
แม เพราะ เห ตุน  ๆ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา พระ อง คน นทรง 
พระ นาม ว่า  อร หํ. 

บด น จไา พรรณนา พระ คุณ  บท ว่า  อรทํ  เบน 


■ลำ ดม ไป  พระ ทุ ท 5 คุณบท ว่า  อรหํ  น พระ' โบ รา พา- 
-จาร  ย็เท่ ง เหลา ย ไลํ อรรถาธิบาย ไว้ ใน ทมา หลาย สถาน 
'รวม ใจ ความ ท ท่าน อธิบาย ไว้  ด ไน 


๑. 

อรหํ 

เบน ผู้ 'ไกล. 

[อ. 

อรหํ 

เบน ผู้ กา จด. 

๓. 

อรหํ 

เบน ผู้ หก. 

4. 

อรหํ 

เบน ผู้ ควร. 

ร. 

อรหํ 

เบน ผู้, ไม่ ม. 

๖. 

อรหํ 

เบน ทํ, ไม่ กระทำ. 

ม อธิบาย เบน ลำ ดิบ ไป. 

อรหํ  ท่ แปล ว่า  เบน ยู้ไก ลนํ้น  หมาย ความ ว่า 
ทรง ห่าง' ใ รา' ล จาก กิเลส ก' บท ง' วาสนา  คอ  ไกล จาก ความ 
ใลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  ไกล จาก รก  ไกล 
จาก ชิง  ไกล จาก ตัณหา  มานะ ท่ภฐ  ไกล จาก การ 

. ' , 7"  'น ,สื.  1' 

ทะ เถาะ ว วาท  เก ล จาก การถ อ เรา ถ่อ เขา แกง แย่ง 

■แข่ง ด ไกล จาก พยาบาท อาฆาต จอง เวร  กิเลส ท กอ ย่าง 


หมด  พระ พุ ท 5 เจา ท่าน' ใม่ ม เลย  มิ ได หมาย ความ ว่า 
พระ พุทธ เจา ทรง อยู่ อก โลก หนา  ซงไ ม่มกิ เลส์  ขน 

ขอ' ว่า' โลก แลิว่ ติ อา มิกิเ ลส์ทํ้ งนน  พระ พุทธ เจา ทรง อยู่- 

ใน' โลก มนุ ช' ยอ ย่าา เรา  ๆ เหมือน ก่น  แต่ กิ ทรง ไกล 

จาก กิ เลส์  เพราะ เคร อง รษัค วาม ร้วิใ นพ ระอา คไม่ ม5 

เรา โกรธ กิน  พระ อา คไม่ โกรธ  เรา ทะเลาะ วิวาท กิน 
พระ อง ค ไม่มื  เรา ก่อ ทกร์ ก่อ โค เก ก่อ ภํยอํ นต ราย แก่ กิน 
พระ  อา ค ไม่มื  พระ อาคม แต่ พระ เมตตา  พระ กรุณา 
ทรง โปรย ปราย เมตตา กรุณา แก่ ประ รา ซน  เรา อิจฉา- 
ริ ษ ยา กิน  พระ อง คไม่ ทรง อิจ นา ริษยา ใคร  พระ หก 1 ทํย: 
ม แต่ พระ เมตตา พระ กรุณา  และ พระ อา ค, ทรง ไกล จาก 
วาก เนา  คอ  กิริยา  พระ กาย  พระ วาจา ทกิเ ล กเ อบรม 
มา นาน  พระ อา การอ  ย่าง นไม่ ม เมือ ไก่ ตริ สรัแลว 

ไม่ ใช่ พระ! ทธิ ตถะ  ทรง เบน พุทธะ  ผู้ ตริ! รู้  ทรง เบน 
วิสุทฺ ธธมฺ มก เนฺ ตา โน  มืพ ระ กิน ดาน ก เม บ รณ ก่วย พระ- 

ธรรม อ นบ' ริ ฟ้ทธ  พระ กเา วก ทวิ หลาย เบน ธน พ ทธะ 


ใ ใ 
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: ตร้ สทู้ ตามพระ อง ค ละ ได โ เด่ กิเล^ ยไมิ วาสนา  พระ อง ด 
■ทรง ไกล จาก กิ เลศ กบ ทไ วา ศ นา  จง ทรง พระ นาม ว่า 

อรหํ  แปล ว่า เบน ผู' ไกล. 

อรหํ  ท แปล ว่า  เบน ผู้ กำ จ ไน น ได้แก่ ทรง กำ จํด 
ขา ศก  ขา ศก ม ๒ พวก  คอ  เบน ภาย นอก และ ภาย ใน 
ขา ศก ภาย นอ กก คอ คน  พระ พุทข เจา ทรง กำ จด ขา ศก  คอ 
.'คน ได้,  คำ ว่า กำ จด  มิ ได้ หมาย ความ ว่า ทรง ประ พุษ ราย 
ทรง กระทำ อํนต ราย  ยล าเ ไส ไล่ ส่ง ให้ พํน ไป  แต่ ทรง 
•กำ' จํดดิ วยพ ระ คุณ ขร รม  ดิง กำ พระ บาล ว่า  อ สาธุ  สาธุ นา 
ชิ! น พง ชนะ คน ไม่ ดดิว ย ความ ด จง ไม่ ม่ใค รจ  ะเ บ่น 
ขา! 1 ภกํบ่ พระ อง ค พระองค์ ทรง ด เกิน ทจะ ม ใคร ยอม 

เบน' ข้า! 1 ก พระ เท วทต ตง ตา เบน ซา ศภกํ บ่ พระองค์  ลง 
ท สุด เม อใ กล จะ สน รพ  รู้ สก โทษ ซอง ตน  ให้ สาวก พา 
ไป เยา ทูล ขอ ขมา โทษ พระ บรม ศาสดา  แต่ ไม่  ทํน ได้ 

เยา สน ชิ พ เสย ก่อน  พระ เจา อชา ตศ ตรู หลง ผิด  เพราะ 
พระ เท วทํต  ทำ ทำ ว่า จะ เบน รา ศก ก่บ่ พระองค์  แต่ พอ 


ดว^ 


ไณ้ ขำ เผา ใกล้ ชิด  ก ลํบม พระ ราช หฤทํ ย เลอ ม่ใล  โจร 
องคุ ลิมา ล พอ เห้น พระ อง คกคิ ตจะ เบิน ขำ ศก  ค รน- 

เขำ ใกล้ บิไดํ ความ เลอ มใล วาง อาว®  ใน ท สุด' โด บิ ว ช1 

และ เบิน พระ อร หํนต ลา วก ใน พระ พุ ท® ศาล นา  นาย 

ฃม่ง ธนู  4 คน  ท พระ เท วทํต ลำ ให้ ไป คอย ทำ ราย พระ- 
องค์  ครืน พระองค์ เลด่ จม าใ กล  ก ลิบ, วาง อา ไ I® ถวาย 
บิง คม  ใน บจจุ บิน น ม่ก จะ มคน บาง พวก  ตง ตํวเ บ่น 
ขำ ศก ลิบ พ ระ อาค์  แมเ ลด จ' ปรินิพพาน นาน แล้ว  ใด ย. 


เท ยวลิ โ) ติด' พระ เศย รพระ พุ ท® รูป  ตาม วํดแ ละ ปูซนิ ย- 

ลถาน ต่าง  ๆ ทำนาย ล่วง หนิา ได้ ว่า  ดอง มอํน เบิน ไป 
ไม่เ รวก ขำ  ท จะเ บิน ส์ร อยู่ เพราะ อา ช พนเ บิ นอน ไม่ ม' 

ไม่ ว่า ใคร ทํคิด จะเ บิน ขา ศก ลิบ พระองค์  ค รน ใต้' 


รํบป ระ ทาน  นะ  จา งำ  หรอ  นะ  หนา ทอง  ตอง เล้อ ม่ใล 
ศรํ ทธา หรือ มอน เบิน ไป พุก คน  นะ  หนา ทอง ของ พระ- 


พุทธ เจา นํ้น  คัอ  น ร ชฺชฅิ  ไม่ ทรง กำหนด ยนด  น 
ทุสฺ สติ  ไม่ ทรง ประ พุ ษ ราย ใคร  น กุชฺพ ติ  ไม่ ทรง 


พระ พิโรธ ใคร  น วิ หสสื  ไม่ ทรง เบย ดเ บยน ใคร  น 
อฅฺฅุ กฺณํ สฅ  น ปริ  ว มก สิ  ไม่ ทรง ยก พระ อง ค 

ข่ม ผู้อน  น พฺยา ปชฺช สิ  ไม่ ทรง พยาบาท ใคร  เบน ตน. 
น เบน  นะ  หนา ทอง ของ พระ พุทธ เจา  ผู้ ท1 ได2 เสก เบา 
ท่อง บ่น ปฏิบ ต ตาม พุก คำ เซา  จิก กำ' จด ข' า ศก' ได้,  ไม่ ม- 
ใคร เบน ข่า ศก  นะ  หน ไท อง ท่ทำ กไ าอย่ บด น เหลว ไหล 
ไม่ แท่ จริง  ท่า เล่น  ๆ หลง  ๆ ท่งน น กิน อะไร กไม่ ได้ 
ล่วน  นะ  หนา ทอง ของ พระ พุทธ เจิา กิน ได ล่า รพ ด จน ถง 
กิน กิเลส ได้ ด2 วย. 

ข่า ศก ภาย ใน นน  ได้แก่ จำพวก กิเลส  เข่น ความ ริ กิ 
ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  อ้น เบน ราก เบน โคน 

ซอง กิเล  สทง ปวง  กิเลส ท่งห มด พระ อง ค ทรง กำ- จิ ด 

ได หมด  ครอบ งำ พระ พุทธ เจา ไม่ ได้  เพราะ พระ อง ค 
ทรง รูเล่ หเ หล ยม อ้น เชิง ของ กิเลส หมด  รูทง เหตุ เกด' 

รท ง อาหาร  รท ง อาการ  รท ง โทษ ของ กเล ส ดง ททรง 
รูจ กิ ต0 วอ้ ณ หา' ว่า  คห การก  ทิฎฺ โซ สิ  ปุน  เคหํ  น กา ห ส 


๔๐ 


!ดู ก่อน ต ณ หา ผู้ กระทำ ชง เรื้อน คอ อตต ภาพ  เรา รู, จก ติว 
เรา แล ว เจ^ จ* กก ระ ทำ เรื้อน ไม่ ได้ อก คํงน  พระ อง ครา 
ทรง พระ นาม ว่า  อรหํ  แปล ว่า  เบน ผู้ กำ จ* ด. 

อรหํ  ทํ แปล ว่า  เบน ผู้หํก นํ้น  โดย อธิบาย ว่า  ทรง 
'หํก พระ หฤท ย ได้"  ทรง ม่พร ะหฤ ทํย่ เด ดเด้ ยว  ไม่ ทรง 
ติด อะไร ชนิด ททรง ละ ไม่ ได้"  หไา ไม่ ได้"  ปล่อย วาง ไม่ ได้ 
พระ สิริ ราช สม บ ดก ทรง ห* ก ได้' ไม่ ทรง ติด  ไม่ ทรง หวง 

แหน  พระ ชายา พระ โอรส  ก ทรง หไา พระ หถุท ย สละ 

เสด้ จอ อก ทรง ผนวช ได  ไม่ ทรง ม่ค วาม อา ลํย  ถา จะม่ 
กำ แข็ง- ว่า  ก่เ รา ไม่ ใช่ พ ระ พุทธ เจา  จะ หไา ใจ ได้ อย่าง ไร 
ขอน พง ทำ ความ เรา ใจ ว่า  พระ พุทธ เด้า ทรง หก พระ- 


หฤทํ ย่ได  ติง แต่ ยิง เบน พระ ราช กุมาร  คอ  เบน ปุถุชน 
อย่าง เรา  ๆ น เอง  ไม่ ใช่ หก ได้ เม่อ เบน พระ พุทธ เด้า 
แล ว เท่า นน  ถา เรา จะ ปฎิบํ ต ตาม ท่าน จริง  พุ  เบน ตอง 
หก ได้ บาง  รอ ให้ นก ถง กำ ว่า  นก ถงค วาม ตาย สบาย นํก 


ม่น หก รก ห* ถ หลง ใน สงสาร  ถา ยง ร* กยง หลง อยู่ แล่ ว 


จะ หก เท่าไร ใจ ม* นกึ๋ ไม่ ยอม  มํน จะ ไป ก* บริโ เก* บ หลา 

รา ไป  เห มอน ลูก โค ติด รส์นํ้ านม ของ แม่ โค นม ฉะ น8 น 

ท่าน จา ให้ นก ถา ความ ตาย  ริก หลง จะ ได บรรเทา ลง 

จิต' ใจ กึ๋จะ เข็ม แข าฃน  เด ด เตย วหํ ก' ได้,  พ ระ  สม มา- 

ส ม พุทธ เจา  ทรง ม พระ หฤท ยเ ดดเ ดยว  ทรง หไไ ได หมด 
ไม่ ตก อยู่ ใต้ อำนาจ ของ กิเลส โดย ประการ ทงป วง  ใน 

ท สุด จน ถงท รง หก วง ล2 อ แห่ง สงสาร จํกร  คอ  กิเลส  กรรม 
วิบาก  ให้ พินาศ ไป ได"  กิเลส เบน เหตุ ให้ ทา กรรม 

ทำ กรร มก ได ร0 บ วิบาก  คือ ผล  เม อ ได รบ ว บาก แล ว 

กิเลส เกิด อก  กระทำ กรรม อก  วน เวิย นอ ยู่ อย่าง น ไม่ ม 
ทสน สุด  เรย กว่า สงสาร จ0 กร  หรอ สงสาร' วิ ฎ หรอ 

ไต รวิ ฎ วน สาม  พระ ส0 ม มาส วิง พท ^ เจา  ทรง หก วง ล2 อ 
แห่ง สงสาร จก ร เสย ได  ไม่ สามารถ จะ ทำ พระ  อง ค ให้ 

หมุน วน อก ต่อ ไป  พระ อง ค จง ทรง พระ นาม ว่า  อรหํ 

เปน ผูห ก. 

อรห็  ท แปล ว่า  เบน ผูคว รน น คอ ควร กราบ ไหว 


บูชา  ฟ้า การ ะ เคารพ นํบ ถือ เชอ พง  บรรดา ผู้ทื ควร 

กราบ ไหว บูชา แล ว พระ พุทธ เจ วิ เบน ผู้ ควร กราบ ไหว้ 

บูชา อย่า ง ยิง กว่า' ใคร  ๆ ผู้ ใด มา ฟ้า กา ระ เคารพ นํบถ อ' 

บูชา  การ ฟ้ฟ้า ระ เคารพ นไา ถอบู ชา ของ ผู้ น นไม่ ไร ยล- 

เบน เหตุ' ไห เกิด บ ดิป ร าโม ทยํ, บิน เพิง' ใจ  แก่ ผู้ กระทำ 
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เพราะ ฉะ นน  พระ อง ค จง ทรง พระ นาม วา  อร ห เบน - 


ผู้ ควร. 

อรหํ  ท่ แปล ว่า  ไม่ มน น โดย อธิบาย ว่า  พระ พุทธ- 
เจา ไม่ มฃอ ลัลิบ  ความ ช่วิ เลย หาย ท จะ ตอง ทรง ปกบี่ ด' 

ของ พระ อง ค์ไม่ ม ไม่ม่ เรือง ทืจะ ตอง ลง วน เบน ความ ลิบ. 
นาง จิญจ มา ณวิ กา หา เรือง ใลิค วาม พระ อง ค ดํวย เรือง' 
ลิาค ญ ถงค อ ขาด บาด ตาย  แต่ พระ อง คมิไ ดล ะด้ง่ ละ เทือ น 
ตรํส์ อย่าง เบี่ด เย ย ว่า  น วิ] ง หญิง  เรือง น เรา ลอง คน 

เท่า น นผู้กํ นไฟ้  ม พระ ดำ รลเ ท่าน น ความ จริง ก ปรากฏ 
แม้ วิชา ความ ผู้  พระ อง คกท รง ลง ฟ้อน’ ให้ ศิษ ยม ความ ผู้ 
ฟ มอด วยพ ระ อง ค เบน พระ อร หน ต เช่น เด ยวลิ บ. 


พระ อง ค็,  ไม่ ทรง ม่อา จร ยม ฎ?  กำ ม่อฃ อง อา จาร ซ' 

อา จาร ยอน  ๆ ย่อม ม่ อาจ รยมุ ฎ?  ดวย เกรง? ษย่ จะ 

เสมอ ดวย ตน บาง  ดวย ขาด ความ แตก นาน  ไม่ สามารถ' 
ถ่าย ทอด ความ รู  ให้ ศิษย่ ได ใต็ม ท! กง  ส่วน พระองค์' 

ทรง บอก  ทรง แสดง  ทรง เบี่ด เย ย ทรง จำแนก  ทรง 
กระทำ ซอ่ทํ ยาก ให้ ง่าย  ข็อทํ ลก่ใ ห้ตํ้น  ไม่ มา) อท จะ 
ปก บี่ด กำ บ่ง  ดาน ห้า  จงม้ คำ สรรเสริญ พระองค์ ว่า  พทุใ ธ 

ไ'  ร 0 ^ ม''-. ' "ม' 

เส  ภค วา  ไพ ธาย  ธ มุม  าท! สต  พระ ยูมพ ระ ภาค เจ'} 
พระ อง คน น ตริ สณู้ล ว ทรง แสดง ธรรม เพ อ' ให้ ยู้อน 
ตริ ส รูได้ ด็วย ดิง น พระองค์ จง ทรง พระ นาม ว่า  อร พ!. 

แปล ว่า  เบน ยู้ไม่ ม้ฬ้ล ลบ. 

อรหํ  ท แปล ว่า  ไม่ กระทำ นน  ท่าน อธิบาย ว่า 
ไม่ ทรง กระทา บาป ใน ทลํบ่  ตอง กบ คำ บาล' ว่า  น รโห 
ก โรต็  ปา ปา นิ  อรหํ  เต น วุจฺจ ติ  ทํบณ ฑิตถ วาย' 
พระ นาม ว่า  อรหํ  เพราะ ไม่ ทรง กระทำ บาป ในทํ ลบ 
ดํงน  อํนทํ จริง อย่า ว่า ถง เจต นาท จะ ทรง กระทำ เลย  แม้ 


'เพ ยง เศ ษ บาป  โทษ อิน เบน บาป ทาง พระ กาย  พระ วาจา 
อิน เบน วาสนา ท่ กิเลส อบรม มา  ก่ไม่ ม เช่น บาง คน 
เดิน ไม่ งาม  พูด ไม่ เพราะ  พูด เส ยง ดง  หว เราะ ติง  ชง 
แสดงออก โดย ไม่ม่ เจตนา  อย่าง นของ พระ พุทธ เจา ท่าน 
ไม่ ม เลย  พระ พุทธ เจิา  เมิอ ต รส์รู แล ว เบน พระ พุทฺโ ธ 
ผู้, รู้  ผู้ ตน  ไม่ ใช่ พระ สิทธิ ตถ ราช กุมาร  พระ กาย- 
'สมาจาร  วจส มา จาร  สะอาด' ไม่' ขุ่น ห มอง  ตอง ดวย 
คำ สรรเสริญ พระ กุณฃ อง นาง จุล สุภท ทา ว่า  กาย กมฺมํ 

■สุ จิ  เตสํ  กายกรรม รอง พระ อริ ย เจ สิ ท1 ง หลาย เหล่ าน้น 
สะอาด  ว จิก มฺมํ  อ นา' วลํ  วจ กรรม ไม่ ขุ่น หมอง 

มโน กมฺมํ  สุว สุทฺธํ  มโนกรรม  บ่รสุ ทธอ ย่าง ยิง ดง น 
ท พระ พุทธ เจา  ประกาศ พระ พุทธ กา ส นา  เสด จ เท่ ยว 
สิง สอน ประชาชน  โดย มิ ได ทรง เห น แก่ ความ เห นอ ย ยาก 
ลำบาก พระ กาย  กด วยท รง อา ศํยพ ระ มหา  กรุณา 

มิ ได ทรง หวง ใหโ บน บุญ เบน กุศล แก่ พระ อง ค เบน เพ ยง 
สิริ ยา เท่า ■แน  ตอง ดวย ประ อิน ธิ! ภาษิต- ว่า  การ โก  น 


กิริยา ว วิ ชุชฅิ  ความ กระทำ มอ ยู  แต่ บค คลผู้ ทา ไม่^ 
เพราะ ผู้ กระทำ คอ พระ พุทธ เจา  ได ทรง กระทำ เส รจแ ล2 ว 
บา ปก ไม่ ทรง กระทำ  เพราะ- พระ หฤท้ ยเต มเบื้ ยม ดว ย; 

ธรรม อ นบ ริ พุทธ  แม่ บุญ กไม่ ต่อ ง ทรง กระทำ  เพราะ 
ทรง กระทำ เส รจแลว  เริ อง บาป นอก จาก ไม่ ทรง กระทำ 
แล ว ยิง ตริ ส สอน พุทธ สา สนิก ชน ไวิ ว่า 

ส! จ ภาย ถ ทุ] ไข สุ ส ส! จ โว  ทุก' ขม ปบ & 


เบน ตน  ความ ว่า  ถา ทำ นทง หลาย กล, วิ ทุก ข ถา ทุก ข 
ไม่ เบน ทํริก เข อง ท่าน ทวิ หลาย ไซ ริ  ทำ นทง หลาย อย่า ทำ 
บาป กรรม ทงใ นทํแ จง ทงใ นทลํ บ ถา ทำ นทํง หลาย. 


จี กก ระ ทำ  หริ อ กำ ลง กระทำ  บาป กรรม ไซ ร แม่ ทำ น 
ทงห ลาย จะ เหาะ หน ไป  ก ไม่ พน ทุก ขด งน่  พระ อง ค จง 
ทรง พระ นาม ว่า อรหํ  เบน ผู้ ไม่ กระทำ. 

ท' พระ สม มา สิ ม' พุทธ เจา  ทรง พระ นาม ว่า  อรหํ 
แปล ว่า  เบน ผู้" ไกล  เบน ผู้ กำ จีด เบน ต่นป้ นิ  ก เพราะ 
พระ วสท ธิธร รม สน ดาน  คอ  ม พระ สน ดาน เต มเบื่ ยม 


ก 


ต่วย พระ ธรรม อํนบ ริสุท ธ เม่อ ทรง เบิ1 ยม ดวย พระ ธรรม 
อิน บ่ริสุ ทธแลว  พระ กาย พระ วาจา และ พระ หฤท่ ย 
'สะอาด ไม่ เศ รำ หมอง  บริฟ้ ทธผ่ อง ใส  ท่าน ยู เช่น น ไม่ 
ม รา อิก  ความ บริสุ ท ธน น เอง  กำ จด รา ศก คอ กิเลส ได้ 


ใม่ม่ ความ ห่วงใย อา ลํยใ น อะไร ท่งห มด  ควร ถวาย 

ความ เคารพ สํโเ การ บูชา  ม แต่ พระ มหา กรุณา โป ร อ- 

ปรา ย ประ โย ซนํ, แก่ สาธุชน  ไม่ ม่ช่ อลลํ บท จะ ต่อ ง ซ่อน 
เรํน บี่ดบํ ง ไม่ ต่อ ง กระทำ ความ ดอก ต่อ’ ไป  เพรา ะมด้ 
ถงท่ สุด เต มเบ ยม แล ว ดวย ประการ ฉะ น. 

ท่าน สาธุชน ได้ พง เรํ อง พระ พุทธคุณ แล ว ควร 

กำหนด จด จำ ไว  และ  น๎อม ใจ ปฎิบํ ตใหํ เกิด ประ โย ซน 

๓ ประการ  คอ  ให่ นก จน เกิด กต ฌฌก ต เวท่  รพระ คณ 


ของ พระองค์ ว่า 
พระ พุทธ เต่า 


ฃ 9 ข ใ 

ท เรา รอ  ดตํว่ มา' ได้ ถงบิ ด้น  เพราะ 

เรา ไม่ท่  าค วาม ช้ว่ เสย หา ยก เพราะ คำ สอน 


ของ พระ พุทธ เต่า  แม่ มารดา บิดา ครู อา จาร ยสง สอน 

ท่า นก สอน ตาม แนว พระ พทธ เจา  แล วก ระ ท่า ตอบ แทน 


'สนอง พระ คุณ  การ ตอบ แทน นํ้น  พระ พุทธ เจา ทาน ไม่ 
•ตอง การ อะไร หมด  ทรง ขอ ใ หปฎิ บิต ตามพระ อง ค 

เท่า น น จง ควร ปฎิ บิต ตน ให้ ไ กล' จาก กวา ม ชว  พยายาม 
กบิจ ใ) ความ ชว เสย หา ยอน อาจ จะ ม เบน ตน  ดำเนิน ตาม 
ไป  ดอก ไม ๗ เท ยนท่ เรา นา มา บูชา นำ มา จด ไฟ ถวาย น 
พระ พุทธ เจ2 าไม่ โปรด  โปรด ปฎิบ ตติบู ชา เท่า นํ้น 

นอ ย่าง หน ง ให นก จน รูสก ว่า ใด2 สมาคม บิ!] พระ พุทธ เจา 
ห้วย ใจ  ให้ ใจ ม่พ ระ  อรหํ  เบน ก้ล ยา ณ มิตร คอย 

ตไ าเ ตอน ใจ  ใ ห พระ  อรหํ  มา ปราก ฎทํใ จอ ย่าง หนา 
ให้ ถือ หลํก ปฎิบํ ต ธรรม ตาม แนว ของ พระองค์ 
ปฎิบ ต มุ่ง' ใ ห้ กายวาจา' ใจ ฟ้ะ อาด' ใม่ เศ รา หมอง  ไม่ ใช่ 

ไ,'  \ V. ไ,,, ไ, 1 ไ , I 

ทำ เล่น  ๆ ลอง ๆ ว่า งก ทำ  ไม่ ว่า งก ไม่ ทำ  นิ อย่าง หนิง 
เมิอ พระ  03 หํ  เข’ าถืง่ ใจ ด้ง น แล่ ว ใจ กมทํ ยด หน่วง 
ไม่ พุง์ช่ านซํ ดล่า ย ทำ ใจ ให้ เยอ กเยํ นอง อาจ  ไม่ เกรง 
ก ลํวด่ ออ ะ ไร  ๆ ท ง, ใม่ต อ ง หลงใหล เชอ ซ ลิง ศ กด สิทช 

จน เปล่ง วาจา ว่า  อรหํ  แค ลวค ลาด  อรหํ  ปลอด ภย 


คอ 


อรหํ  บด ไป  จิต ใจ ก จะ มแต่ บติ ปราโมทย์ ใน หระ ธรรม 
นำ ให้ ไดํ^ ระ ส์พส์ ขนำ ราญ ตาม กำ ลํร แห่ง การ ปฎิ บ* ต ม- 
อ รร ถา* บาย ดร บรรยาย มา  ด็วย ประการ นะ น. 


ร.  ห.  มหา ม กฎ ราช ว ทยา ล้ย  หน้า วัด บวร นเว ศว หาร  จังหวัด หระ น ศร 
นาย หน จ อ่ลำ ราญ  ผ้หม ห โฆษณา  ® &/ ®® / ๒40๖ 
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